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statky lze oznatit nikoli fidké historické ne-
presnosti i jednostranné filozofické exkursy.
(Autora provazi napf. utkv&éla my3lenka, stale
opakovand, o neblahé uloze islamu na evrop-
sky stfedoveék i novov&k, &imZ dochézi pfi-
nejmendim k nepfesvédeivému zvelicovdni této
role.) Také z filozofu si leckdy vybira jejich
atypické myslenky (napf. Kanta poklada za
jednozna¢ného senzualistu). K omylim naleZi
jeho kategorické odsouzeni jednostrannosti
zépadni védy a kultury (vZdyt spiritualitu lze
vkladat jen do pfedem vytvofeného vnéjtho
ramce), jakoZ i nepochopeni vychodnich nauk,
v nichZ nespravné hleda ut¢k od pozemské
odpovédnosti a osobniho zdokonaleni. Nevé-
decky fe€eno, autor ob&ma strandm v jisté mife
»kEivdi“. Mluvi o potiebg syntézy; tu viak nelze
provést bez organického propojeni riznych
kultur.

Salmanova nechut’ ke ,.kosmickym obra-
zim a obzorim* prameni z jeho kfestanského
antropocentrismu, podle n€hoZz ma pozemsky
¢lovek a jeho due vyjimeZné dominantni po-
staveni v univerzu. Odkaz na tradice ,,mani-
chejského* kfestanstvi neni korektni, ancb
manichejské duchovni sméry (plivodné perské)
vychézeji z absolutni kontrapozice dobra a zla,
coz neztidka vedlo k intoleranci i nasili.

Steinerem vyzdvihované duchovni mysle-
ni nevystihuje zastdvanou kulturu srdce jako
spojeni rozumu a moralni intuice, jeZ neni jen
myS$lenim, ale jednotou mysleni, citéni a cht&-
ni. ,,Kultura srdce* nevystali s myslenim; vy-
Zaduje i bezprostiedni zaZitek.

Dluzno dodat, Z¢ na rozdil od E. Fromma,
ktery ve své praci Byt ¢i mit posléze naléza

subjekt sociokulturni zmény v probuzené
sttedni tfid¢, Salman o takovém socialnim
subjektu neuvaZuje. Jeho a Steinerovy socidlni
podnéty nejsou dostatedn& konkrétné vztazeny
k soufasnému socidlng¢ politickému vyvoji;
jsou spiSe jen sugestivnim apelem.

Autor &asto uZiva pojem rozvoje kultury
jako synonyma rozvoje spiritudlniho. 1 tzv.
duchovni kultura neni v8ak b&zné& chapana jako
Salmanovo zduchovnéni lidské bytosti.

Zavérem podotykam, Ze Salmanova misty
extrémni ,,utopie” ma vyznamné pozitivni rysy;
zejména postulat hlubsiho rozvoje socialnich
véd a dasledné negace politické i ekonomické
manipulace, spjaté s trvanim ,Herrschaftsprin-
zipu®; snaha o hodnotovou zménu evropské i
svétové kultury véetné socidlnich vztaha
v moralnim a duchovnim ohledu; orientace na
samospravu ob&anské spolecnosti a ,,sebespra-
vu* lidského individua; usili o kulturng spole-
Eenskou obnovu stfedni Evropy tak, aby nebyla
prostym pfivéskem Zapadu; podtrZeni vyzna-
mu stiedu ve dvojim smyslu: jednak jako
sttedni Evropy ve vztahu k Evropé zéapadni a
vychodni, jednak jako celku Evropy vici Asii a
Americe.

Jde tedy o otevienou vyzve k moznému
ptehodnoceni evropskych déjin i hodnot. Je
viak otazkou, zdali si autor dostate¢né uvédo-
muje, Ze béhem 21. stoleti nebude svét kulturné
»~unifikovan®, Zze viak bude mit stdle vice spo-
legnych problému kulturnich, socialnich i du-
chovnich.

Karel Bertelmann

Jan Gabura, Jana Pruzinska: Poradensky
proces

Praha, SLON 1995, 147 s.

Kniha Poradensky proces je prace spise kon-
krétn&ji, psychologicky orientovana, je psana
jako instruktivni pfiru¢ka pro toho, kdo si vy-
bral pfetézky udél nékomu radit.

Prva &4st prace, jejimZ autorem je Jan Ga-
bura, obsahuje dvanéct kapitol doprovazenych
navrhy na praktickd cvieni. Nejrozséhlejsi
kapitolou je osma, o komunikaci v poradenstvi.
Gabura je typicky systematik. Kapitolka o
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diagnostice je ¢lenéna na pozorovani, analyzu
material, standardizovanou diagnostiku, &in-
nostni diagnostiku, diagnostiku pomoci véci.
Priznam se, Ze tento styl podavéni informaci
ptilig nepreferuji. Vysledny efekt je totiZ stejny
jako u viech podobnych pfistupli. Dobfe se
podle takového textu studentovi memoruje.
Informace jsou podény v piehledné utfidénou
mozaiku. Z takového textu se viak vétSinou
vytraci myslenka, vize, poselstvi, oddéleni
dulezitého od méng dulezitého. To jest, Skolsky
formulovano, ,,co tim chce autor Fici“. V cito-
vané kapitolce napf. obsahuje oddil Cinnostni
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diagnostika tfi véty, z nichZ hlavni konstatuje,
Ze na diagnostické Ulely se daji pouZit i véci,
kterymi se klient obklopuje.

V vodu obecné &asti prace vymezuje Jan
Gabura presnéji odborny vyznam terminu po-
radenstvi se snahou odlisit ho od vyznamu, ve
kterém je €asto uZivan v bézném jazyce a ktery
nam viem nahani husi kdzi. Spravn¢ zdiraz-
fiuje, Ze nejde o nalezeni vhodného zdroje
uplnych informaci a ochotného poskytovatele,
ale o ukol nalezeni vhodného zplsobu, jak
motivovat a primét klienta, aby sc podile! na
analyze problému. Jde o to, jak ho vychovavat
a vzdélavat v feSeni takovych dkoll, jak mu
pomoci nalézat pfiméfenéjsi a jemu adekvat-
néj8i zpusoby fungovani v jeho socialnim pro-
stfedi. Jeden z dulezitych kold poradce, po-
radcti, je mimo jiné redukovat emocialni napéti
v kritickych situacich rozhodovani. Proti obec-
nému ofekdvani to neni hledani a nalézani
néjakc¢ho absolutné platného kone¢ného feSeni,
ale hledani vhodné formy spolutitasti a zcela
Jisté¢ také spoluodpovédnosti pri definovini,
analyze a feSeni kritickych ukold.

Tento postoj zde vystupuje jako zasadni
véc moderniho pfistupu. Tak jako ve v3cch
oblastech jednani ustupuje analyza od nabidky
univerzalnich a ,objektivnich® feSeni a pravd
k nabidce odpovédné spolunicasti v Feseni.

Vzapéti oviem, k m¢ litosti, nasleduji jen
kus¢ poznamky o poradenskych systémech
v resortech ministerstva prace a socialnich
véci, v oblasti Skolstvi a zdravotnictvi, vzbuzu-
jici mé obavy z tradi¢n¢ konzervativniho pfi-
stupu. Vim, Ze ulohou autorii nebyla hlavnég
kritika dosavadnich systémi, ale instrukce o
tom, jak by to mohlo a mé&lo vypadat, ale pfece
jen, alespoii ¢aste¢nd hodnotici zminka mi na
tomto mist& chybi.

Potom nasleduji uécbnicové systémové
charakteristiky, které by vyZzadovaly, jak se jiZ
zminuji vy3e, ve&tsi difcrenciaci priorit. To
znamena, Ze daleZitdj8i neZ vycet specializova-
nych zdravotnickych poraden (a to jesté déle-
nych konzervativné podle tradi¢nich medicin-
skych diagnéz), nebo déleni pristup na dyna-
micky, behaviordlni, experiencidlni a eklektic-

ky, ic z hlediska vykladu i dspé3nosti poraden-
skych aktivit kapitolka prvni — kontakt s klien-
tem, a ta je pon¢kud zakrnéla.

Jak bylo fe€eno, pomérn& rozséhlou ka-
pitolu knihy tvoti Komunikace v poradenském
procesu. Jsou v ni zahrnuty zpasoby verbalni i
neverbalni komunikace. Pomérng podrobnou a
prakticky uZitcEnou Cast také tvofl metody
prace s klientem. Jako ptiklad modernéjSich
technik je uveden nacvik konstruktivni hadky.

Stejn¢ rozsahla a na prakticka cvideni,
piiklady a materidly bohatd, je Cast Role po-
radce.

Zajimavou &ast prace piedstavuje kapitola
Rizikovi klienti.

Druhy a stru¢néjSi oddil knihy tvofi text
J. Pruzinské. Obsahuje necelych padesat stran
textu zakon&enych uziteénym slovni¢kem od-
bornych termini. Tento dil textu je nazvan:
Poradensky proces v rdmci pFistupu zamérené-
ho na ¢lovéka. Vychazi z price zndmého ame-
rického psychologa Carla Rogerse.

Tato &ast je pomérné abstraktné teoreticka
a krom¢ historického dvodu o Rogersovi by
k lepS§imu  pochopeni pFece jen vyzadovala
alespoti kusy 8ir3i kontext modernich sociolo-
gickych a psychologickych teorii. PfestoZe je
talo Cast cclkové koncipovana konkrétnéji,
poslouZila by ji bohatdi analyza pfipadt z praxe
psychoterapie. UZ jen proto, Ze o tento novy
moderni pohled na klienta je u nas obrovsky
zdjem a soucasn¢ jsou s nim jen pouze velmi
omezené zkuSenosti, jak v oblasti obecné kon-
cepce poradenské prace, tak zejména v praxi
zachazeni s riznymi socidlnimi typy klientd.

Kniha Poradensky proces je zajimavou a
uZiteCnou praci z oblasti dnes u nas tolik poza-
dovan¢ a tak malo uspokojované potieby inter-
venénich aktivit dotykajicich se v mnoha pro-
fesnich &innostech individualnich a skupino-
vych problému Zivota ¢loveka v téchto dyna-
micky se rozvijejicich ¢asech transformace nasi
spolccnosti. Obzvldsté uZitecnd je jako studijni
text poskytujici struénou orientaci v problema-
tice poradenstvi.

Jaroslav Kapr
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