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K poéitkim integrace mediciny a sociologic
unas

(k 75. vyroti zaloZeni Masarykovy univerzity
v Bmnég)

Dlouhodobd nedostupnost objektivniho spole-
¢enskovédniho vzdélani v nadi populaci obecné
a zvlasté u lékafll, dnes neobydejné zté&Zuje
vrcholnému  zdravotnickému  managementu
sprivné pochopeni pfedeviim koncepénich
problémil, které se vynofuji v procesu transfor-
mace celospoleenské péte o zdravi i trans-
formace soustavy zdravotnictvi.

Musime si pfiznat, Ze nade dne$ni lékaf-
ské myS3leni neni piné pfipraveno vidét soucas-
nou medicinu jako vniting sloZity spolecensky
subsystém odborného poznani, praxe i vychovy
v celospoleenském systému péce o zdravi a
adekvitné tomu o medicinskych problémech
uvaZovat.

Proto také neni pro nadi lekafskou vefej-
nost snadné vnimat, jak je medicina — svou roli
orientovanid k biologickému fondu populace —
vrostla sloZitou siti vztaht do denodenniho
metabolismu spoleenského Zivota a jak jej
svymi informacemi reguluje.

Aby tato regulace byla hospodirni a
pusobila pozitivné na stav biologického fondu,
je nevyhnutelné, aby byla podloZena pfimé-
fenou urovni, rozsahem a specifikaci integrace
medicinskych oborlt (ptedev8§im sociilniho
lékafstvi a hygieny) s obory spoletenskovéd-
nimi (v prvé fadé sociologii, ale i ekonomii,
historii, prdvem, politologii a dal3imi).

V poslednich asi padesdti letech doslo
v na$i medicin€ z mnoha pfi¢in spiSe k dez-
integratnim jeviim. Proto je pochopitelné, Ze
nejméné dvé generace lékafli maji sklon
povaZovat spolefenské skutecnosti, které jsou
integrdlni soucasti jejich praktickych &innosti
(jak 1é¢ebnych, tak preventivnich) a bez jejichZ
odborného zhodnoceni neni vpodstaté Iékafsky
problém spravné fesitelny, za nepfisluiejici do
jejich zavazného hlub¥iho vzdélani a hlub3ich
odbomych studii. Aktivné vytlauji spolecen-
skovédni tematiku z medicinského mysleni a
déni.

Tato nezadouci tendence uzavird medi-
cinu do nepfirozené izolace. V ni je pak
obtizné vytvotit obecné uv&€doméni, Zze ma-li
byt dosaZené medicinské poznini o ptiinach

546

nemoci plné vyuZito a zhodnoceno ve prospéch
zlep3ovani zdravotniho stavu obyvatel (i v situ-
aci ne pfili§ ptiznivych ekonomickych podmi-
nek), musi bezpodmineéné dojit k ur€ité trovni
tviiréi integrace mezi medicinou a spolecen-
skymi v&dami. Tato integrace miiZze byt Zivotna
a trvald jedinég pfi oboustranné, bdélé udasti.

Nahlédneme-li do historie, pfekvapi nas
rozsah vstficného, iniciativniho zidjmu fady
lekath o odborné — o pozndni a metodologii
spole€enskych véd se opirajici — zvladani stile
nardstajici spoletenské tematiky v péci o zdra-
vi, jiZ v prvnich tfech desetiletich dvacatého
stoleti.

Odbornici této ctapy ndm zanechali
mysSlenkovy odkaz, ktery je v nadich
podminkdch cenny ptedevdim tim, Ze dnes jiZ
nepiehlednd sloZitost v praxi zcela Zivelng
probihajicich integratnich procesl, miize byt

vroviné teoretické hospodiamé a cilené
rozplétina.
Chceme-li  vytvofit kontinuitu na3eho

mysleni i koncepci u€elnych odbornych aktivit
a jejich institucionalizaci, musime se k tomuto
odkazu, prokazujicimu nezbytnost integrace uz
v oné dobé, vritit jako k dulezité Zivé stopé.
Bez tohoto ndvratu bychom také nepochopili
propast (kterd se rozevirala v naSem lékafstvi
po vice nez SO let pod vlivem riznych tlakl a
iluzi) mezi nafimi dne¥nimi pfedstavami o
moZnostech pohotovych pragmatickych feSeni
a skuteénymi potfebami, sméfujicimi ke
zlepSovani zdravotniho stavu nadi populace.

UZ v prvnim desetileti existence Masary-
kovy univerzity v Bmé& (tj. ve dvacdtych
letech) pochopily pottebu zmin&né integrace
pro péli o zdravi tfi vyznamné brné&nské osob-
nosti. Byli to:

Inocenc Arnoit Blaha (1879-1960) byl
jednim z nejvyznamnéjich bménskych socio-
logii. Po&atkem roku 1922 byl jmenovin
mimofidnym profesorem na MU v Bmé,
vroce 1924 profesorem tadnym. Blihiiv
vyznam a jeho zasluhy o rozvoj deské
sociologie byly po zdsluze ocefiovdny u nas i
v zahrani¢i. Nalezl mnoho ndsiedovniki mezi
svymi Zdky, takZe je moZno mluvit o Bldhoveé
sociologické $kole brnénské. Zijem o medicinu
prozrazuje ncjen Castym uZitim predstav z
mediciny k vyjadfeni spoleenskych skuteé-
nosti, ale i zvla§tni pozomosti o ty lékaiské



Zpravy a informace

publikace, které v jeho dobé ptina3ely zajima-
vé analyzy socidlné¢ medicinskych jevl a
recenzoval je v ¢asopisech.

Zv1ast blizky vztah mél k Fr. Hamzovi, o
ném2 napsal v roce 1930 nekrolog do Sociolo-
gické revue a do Pokrokového obzoru.

Frantisek Hamza (1868-1930) profesor
socidlniho lékafstvi, byl v letech 1922-1930
prednostou Ustavu socialniho Iékafstvi 1ékat-
ské fakulty MU v Bmé. Vefejnosti byl vice
znam jako uspé¥ny literat a zakladatel nadi
prvni lééebny pro tuberkulozni déti. V letech
1919-1922 plisobil jako odbormy rada na nové
vzniklém Ministerstvu vefejného zdravotnictvi
a télesné vychovy v Praze.

Hamza byl vynikajicim organizdtorem a
propagatorem vé&deckych poznatkil o socialni
podminé&nosti lidského zdravi a nemoci. Byl
jednim z prvnich, kdo u nas pochopil vyznam
sociologie pro feleni stile sloZit&jSich otazek
péfe o zdravi ndroda. Svou vysoce mravni
Zivotni filozofii promital do svych c&etnych
prednasek a védeckych pojednani. Z nich
nejcennéjdi jsou Uvahy o0 socialni péci zdra-
votni z 1. 1921 a zejména vynikajici stat’ uve-
fejnénd ve Véstniku Spolecnosti moravského
hygienického musea v roce 1928 s ndzvem
Zdravotni sociologie, ktera je neobycejné zra-
lou uvahou a velmi blizka dne$nimu Sirokému
pojeti oboru v jeho mnohotvarné komplexité.

Trojici dopliiuje Josef Rocek (1887-1946),
profesor hygieny, vedouci Hygienického tsta-
vu LF (1921-1946). Jeho chipani sepéti
hygieny a Zivota spoleCnosti dobfe vystihuji
tyto jeho nazory: ,(...) patfi hygiena k tém
védam, které maji k Zivotu ¢&lovéka vztah
nejtésnéjsi, které vyplyvaji ptimo z jeho
potieb, ba vice, které umoznily kulturni rozvoj
lidstva (...), hygiena (...} je skute¢nym zdro-
jem lidské sily od pravéku, zdrojem, kterého
jest tim vice potfebi, &im vyS$8i jest lidskd
kultura. (...) Kultura musi péstovati a zdoko-
nalovati hygienu, aby sama mohla risti.“ (J.
Rotek: ,Zivot a hygiena.* Hygiena osobni,
vefejnd, socialni 2 (1929): 1-15.)

Rogek v roce 1928 zalozil a redigoval
tasopis Véstnik Spolecnosti moravského hygie-
nického musea, ktery se od druhého do
jedendctého ro¢niku (1938) stal mésiénikem
pod ndzvem Hygiena osobni, veFfejna, socialni.
Byl to prvni samostatny hygienicky ¢asopis

v SR a prvni hygienicky &asopis v nadi
historii viibec.

Je ptiznacné pro mySlenkové zrini k inte-
graci véd oné doby, Ze priavé v 1. ro¢niku no-
veho hygienického €asopisu byl uvefejnén ¢&la-
nek prof. Fr. Hamzy (F. Hamza: ,,Zdravotni
sociologie.* Veésmik Spolecnosti moravského
hygienického musea 1 (1928): 137-156) a
v ném samostatna stat’ prof. A. Blihy (I. A.
Bliha: ,K pojmu sociologie.” tamtéz: 138-
142), kterd unikla bibliografické evidenci (A.
Obrdlik (red.): Pocta I. A. Blahovi k Sedesdtym
narozeninam, Brno 1939). V této stati byla
vyslovena fada myS3lenck, dnes dokonce je§té
vice neZ dfive, vyznamnych pro teorii
mediciny.

Vybirdme z nich ty, které¢ znéji i dnes
neuvétiteln€ svéZe a aktudlng — tvahy o etolo-
gii nemoci:

»(...) tkolem I¢kafovym neni jen zakroCovati
proti ncmoci jiZ projevené, nybrz pecovat téz,
aby sc neobjevila.

To znamend jisté pfedchazet pfi¢inam. A
tu kdyZ patrame po pfi¢inich nemoci a v8ech
zel vibec, dochdzime k poznani, Zc¢ jsou ve
znaéné mife podminény téZ socidlné. Nejsou
jen zdlezitosti soukromou, ale hodné verejnou,
socialni. KdyZz hleddme pfi¢inu nemoci a
spokojime se¢ pri¢inou nejbliz8i, tedy ji
nalezneme v individuu. Ale to je jenom zddn-
live. Patrdme-li po pficinach vzdalené;sich, po
pri¢inach pricin, poznivime jak to bylo
spravné napsino némeckym  sociologem
Miiiler-Lyerem, Zc vSechny fetézy pficin
vychdzeji v nékterém bodé z individua do
spole¢nosti, a #¢ osud jedince je jen vliknem
vnesmimém pfi¢inném tkanivu socidlnich
souvislosti.

Priciny chorob jsou zajisté bud’ vnitini,
bud’ vn&j§i. Je v3ak jasno, Zc 3patnou dédi¢-
nost, $patnou dédi¢nou vlohu, pfijal jedinec od
svych rodi¢t, od predki. Dédi¢né zatiZeni uka-
zuje tedy na pfi¢inu mimo individuum, na
pti¢iny rodové. Neni to vina individudlni, ale
socidlni. Tim spiSe pfi nemocech zavin&nych
pti¢inami vn&jsimi, jeZ spocivaji bud’ v mimo-
lidské pfirodé, bud’ v nedostatcich a chybach
spoleénosti (...)

A maji-li nemoci své pri€iny socidlni, pak
se jim da eliti zase jen socidalnimi prostredky
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