miry specifickou problematiku, vzajemny kon-
takt je spolednym zdjmem, o né&jZ se muze
dalsi spoluprace uZivateld a programatort
spolehlivé opfit.

Ivo MozZny

Nékolik poznatkl'l z vyzkumu 476 manzelstvi
Cil vyzkumu a sloZeni zkoumaného souboru

V r. 1973 uskuteénili pracovnici katedry apli-

kované sociologie filozofické fakulty Univer-

zity Palackého v Olomouci vyzkum 476 man-
zelstvi, a to v mésté Olomouci a blizkém
okoli.

Usili vyzkumného tymu, jehoZ zamérem by-
lo shromazdit uréité vychozi, konkrétni po-
znatky pouzZitelné pro systematickou S$kolni
a mimoskolni pfedmanzelskou pripravu ob-
¢anu, bylo zaméreno nékolika sméry:

— k hlubsimu poznani rodinného zazemi res-
pondentli, obrazu vychodiskové rodiny a
jejiho vlivu na manzZelsky Zivot, postoju
a jinych stranek souZiti obdéant,

— k poznani zdroju informaci mladych lidi
o manzelské a rodicovské problematice,

— k vytipovani vlastnosti partneri ocenova-
nych pred siiatkem a po del$i dobé spo-
leCného zivota a vibec faktort pulsobicich
k udrZeni, nebo maopak k destrukci man-
zelstvi,

— k proniknuti do intimni sféry manzelstvi,

— k shromazdéni poznatklt vztahujicich se
k vychové déti.

Ve vyzkumu $lo o to ovéfit nékteré hypo-
tézy vztahujici se k soufasnému manzelstvi,
jako napiiklad hypotézu o priorité sexudlni
stranky manZzelského souZiti, o iloze tzv. zby-
teénych malic¢kosti, o ,stigmatizaénim“ vlivu
manzelstvi rodiéli, o rozvratném puasobeni
alkoholismu na manZelské vztahy, o vlivu
détskych vazeb na budouci manzelské vztahy
apod.

Nékteré z nich, jako napiiklad hypotéza
vychézejici z tradi¢nich piedstav o prvota-
dém wvyznamu sexuality, se kupodivu jedno-
znaéné nepotvrdily, jiné naopak byly prokéa-
zany velmi presvédéivé jak tdaji prvého, tak
udaji druhého tridéni.

Vybérovy soubor tvotilo 175 Zenatych mu-
24 a 301 vdanych Zen. Byly to osoby ruzného
véku — od 18 do 60 let a vice. Nejpocéetndjsi
skupiny predstavovali obéané od 26 do 30 let
(18,7 %) a od 31 do 35 let (17,9 %), nejmensf
pak od 18 do 25 let (10,5 %) a od 51 do 60
let (10,5 %).

Priblizné stejné vé&kové rozloZeni bylo
u manzelskych partnert respondentl; nejvice
jich patfilo do vékové kategorie 31—35letych
(16,4 %) a 26—30letych (16,3 %), mejménd do
kategorie 18—25letych (11 9,) a 5lletych a
starfich (v kategorii od 51 do 60 let — 12,1 9,
v kategorii nad 60 let — 4 9,

Reprezentativnost vzorku byla v duisledku
technickych obtiZzi spojenych s vlastnim vy-
zkumem Vv nékterych smérech zeslabena. Tak
napiiklad pomér mezi respondenty z mésta
a venkova vyznél prili§ vyrazné ve prospéch
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méstskych obyvatel (ze 476 osob 84,5 9/, by-
dlelo ve mésté a jen 15,5 9%, mé&lo bydliité na
venkové). Pokud jde o puvodni bydlisté res-
pondentti, bylo rozloZeni lepsi, nebof 60,9 9,
zilo od po¢atku ve mésté a 39,1 9, pochézelo
z venkova.

Také hledisko vzdéldni respondentlt jsme
nemohli dodrzet ve shodé s puvodni piedsta-
vou; soubor byl nakonec tvoren z /3 osobami
se zakladnim vzdélanim (31,6 %) a ze /4 oso-
bami s vy$$im vzdélanim (68,4 %). Podobny
byl pomér vzdé&lani manzZelskych partnert
(32,6 % mélo vzdélani zdkladni a 67 9, vzdé-
lani vy$si).

Z hlediska nynéjsitho povoldni respondenti
patfi hlavné do kategorie délnika (25,5 %),
technické inteligence (22,3 9,), administrativ-
nich pracovnikf (21,3 %) a uéitelt (18,7 9,).
Podobné je tomu u manZelskych partnert:
28,7 9, délniku, 23,3 9, prisludnikt technické
inteligence, 17,6 9, administrativnich pracov-
nika atd.

I kdyz kategorie délnika je zastoupena nej-
vice, nebylo dosazeno puvodniho zaméru, aby
prislusnici této spoledenské tridy predstavo-
vali vice neZ polovinu respondenti.

Zakladni charakteristika rodin respondenti

MuZeme Fici, Ze vychovné prostiedi v rodi-
nach respondenti bylo ve 2/; piipadt dobré.
Lze to konstatovat na zakladé skutecnosti, ze
67,1 %, dotazanych ob&anu hodnotilo své dét-
stvi jako $fastné; zbytek — 32,9 9%, — je hod-
notil bud jako velmi ne$fastné, anebo do té
miry poznamenané ruznymi zdpornymi jevy,
7e neni mozno hovorit o Sfastném détstvi.
Zajimalo néas pochopitelng, jaky byl pozdéjsi
manzelsky osud obéanl z obou téchto skupin
a do jaké miry vtisklo S$fastné, nebo zase
nes$fastné détstvi, poznamenané tresty a dis-
harmonickym souzitim rodiéi, svou pecet
piistimu Zivotu respondenti v jejich vlastnim
manZelstvi. Ukéazalo se, Ze napf. jedinci, jé-
jichZz chovéani v détstvi bylo korigovano pou-
ze mirnymi tresty, maji manzelstvi $tastnéjsi,
lépe si rozuméji se svymi partnery, bez vét-
Sich nesnazi vychovavaji déti a také v jinych
smérech se dokazi chovat tak, aby se vzajem-
né rodinné vazby upevriiovaly.

K hypotéze o odrazu kvality manzelského
souziti rodi¢h v manzelstvi déti (responden-
ti) jsme zjistili, Ze z obdant, jejichZz rodice
7zili bez konfliktd, podstatnd vé&tSina, tj. 83,1
9/,, se myni citi ve svém Zivoté a v manZelstvi
plné spokojena; jen 16,9 %, tento $tastny po-
cit nema. Obéané z rodin, v michZ se rodiée
mezi sebou obdas svarili, uvadéli pocit plné
spokojenosti jen v 75,1 ¢, pfipadd, podet ne-
spokojenych se ve srovnani s predchozi sku-
pinou zvétsil na 24,9 %, Tam, kde byly kon-
fliktni scény mezi rodidi ve vychozi roding,
byly dusledky je$té hor$i — velmi spokojeno
se svym Zivotem bylo 67,3 ¢, respondentt,
podil nespokojenych &inil 32,7 9/,.

Manzelskou prosperitu jsme konfrontovali
také s tim, zda si respondenti vice rozuméli
s otcem, &i s matkou, nebo s nékterou jinou



Tabulka 1. Srovndni kvality mankelského soufiti

Kvalita manzelského souZiti

ManZelstvi rodida Manzelstvi respondenti

ManZelstvi naprosto 8tastné a bez konflikta
Celkem uspokojivé — s obdasnymi konflikty

Vainé narudenéd

38,9 9 29,0 %
48,4 9, 58,6
12,7 % 12,2 %

osobou. (S otcem si vice rozumélo 32,2 9, res-
pondent(, s matkou 62,2 9%, s jinymi osobami
5,6 %; mezi muZi a Zenami nebylo v tomto
sméru v podstaté rozdilu: s otei si rozumeélo
31,9 Y% muza a 32,4 %, Zen, s matkou 62,1 %,
muZl a 62,3 % Zen, s jinymi osobami 6 9
muza a 5,3 9% zen.) Zjistili jsme, Ze ti, kteri
si rozuméli predeviim se svym otcem, vyka-
zovali vysoky stupernt spokojenosti v Zivoté
a velmi zdafilou trovefi vlastniho manzelské-
ho souziti. Jejich pfednosti je schopnost obo-
hacovat manzelsky Zivot o nové prvky, takze
davémni pratelé (pfitelkyné), ktefi v Cetnych
manzelstvich vypliuji mezeru vzniklou ze-
vednénim, nejsou zdaleka tak &astym ob-
jektem jejich zajmu, jako je tomu u téch,
ktefi neméli takové otce a dobré rodinné
prostiedi v obdobi détstvi a dospivani.

Na zakladé stanovené hypotézy jsme meéli
za to, Ze hlavnim zdrojem informaci o pro-
blematice manzelstvi a partnerské intimity
je rodina. Domnivali jsme se rovnéz, 7e pied-
manzZelskou pripravu by bylo tfeba zamérit
v prvé radé na okruh otazek tykajicich se
sexuality apod. Vyzkumem se tento pfedpo-
klad nepotvrdil. Ukazalo se naopak, Ze rodina
— stejné jako $kola — jsou slabymi &lanky
soutasné pripravy pro manzelsky zivot a Ze
sexuilni problematika nestoji na prvém mis-
té mezi otazkami, na néz by chtéli mladi
lidé slySet odpovédi. Poudeni ziskavaji mladi
obdané ponejvice z literatury, od spoluzika
a star$ich kamaradt z mimorodinného pro-
stfedi. Pokud jde o pofadi otazek, jejichz
osvétleni potifebuji, na prvnim misté jsou
otazky tykajici se taktiky manzelského sou-
Zitl, zpusobu pfedchdzent a ¥eSeni spory, resp.
otdzky souvisejici s vybérem partnera atd.

K tomu, co jsme si jiZ fekli, ptipojme
jesté nékteré dalsi charakteristiky ptivodnich
rodin respondentt i jejich nynéjsiho manzel-
stvi:

ManZelé pochazeli 2z rodin méné podetnych,
nebot 35 9, mélo jen jednoho sourozence,
25,6 % mélo dva sourozence a 10,6 %, mélo

tfi sourozence, Se ¢tyImi sourozenci jsme se-

setkali jen v 5,9 %, pfipadd, s péti v 34 %,
pripadi a s Sesti a vice sourozenci pouze
v 6,4 9, pfipadd. Obdobna situace je typicka
i pro manzZelské partnery: nejvétsi ¢éast —
34,2 ¢; — méla jen jednoho sourozence, 25,9
% dva sourozence, 11 %, tfi sourozence atd.
Vztahy mezi sourozenci se utvarely pfija-
telnym zphsobem, coZ prokazuje jednak fakt,

Ze 76,2 Y, dotdzanych mélo viechny své sou-
rozence velmi rado, a dale to, Ze Casté styky
se svymi sourozenci udriuje stile 58,5 9,
osob; jen 4,7 ¥, dotdzanych se se sourozenci
jiz viabec nestyka. Vztahy k sourozenciim by-
ly u skupiny Zen lepsi: se svymi sourozenci
se casto styka 60,4 %, Zen; aviak jen 55,2 9,
muzi, Téch piipadu, kdy veSkeré styky jiz
ustaly mebo jsou minimélni, je vice ve sku-
piné mul, a to 33,2 9% proti 26 ¢, ve sku-
piné Zen.

Pokud jde o rodi¢e respondent, Zili v pie-
vainé vétdingé (87,3 %) v dobrych manzel-
skych pomérech; v 38,9 %, pfipadd bylo man-
zelstvi rodi¢l naprosto $fastné a bez konflik-
td a jen 12,7 %, manZelstvi bylo vainé naru-
Seno neustalymi svary, aZ fyzickym nepadi-
nim. Porovname-li kvalitu manzelského sou-
ziti rodiédu s manZelstvim respondentd, vidi-
me dosti podobny obraz déti-respondentti, jak
patrno z tabulky 1.

Uz tento letmy pohled napovida, Ze si déti
ve znaéné mife védomé i podvédomé osvo-
juji kulturu svych vychodiskovyeh rodin a
Lhasavaji“ zvyky rodi¢li, jejich hodnotici
stanoviska i zpGsob feSen{ nastalych situaci.
To vie se pak nutnéd promitd do jejich jed-
ndni s manZelskym druhem a nevyhnutelné
i do celkové urovné manzelstvi.

O dobrych manzelskych vztazich rodiéa
svédéi také to, Ze rozhodovdni o rodinnych
2dlezitostech bylo v 63,2 9/, pfipada vcelku
rovnomeérné rozloZeno na otce i matku (jen
v 19,9% rodin rozhodoval sam otec, v 16,9
% rodin plnila tuto funkeci matka).

Pokud mezi rodi¢i dochazelo ke konfliktim,
fedili je pfevainé (v 74.3 Y, piipadd) doho-
dou; 14,29, respondentii pak uvedlo v ta-
kovych krizovych situacich obéasné pieruleni
souziti rodiéd, 6 %, rozvod, 3,9 9, éasté pre-
ruSovani souziti a 1,2 9%, odchod z domdc-
nosti.

O sporadanosti rodin, v nichZ byli dotidzani
obfané vychovavani, svédé mj. také to, Ze
rodi¢e se vétiinou neoddiavali zvySené kon-
zumaci alkoholickych mnipoji. Zjistili jsme
napfiklad, Ze 62,7 9, otcll a 95,6 9, matek
se nikdy neopijelo. Silnymi alkoholiky bylo
jen 17 otelt (3,7 %,). Mezi matkami se takové-
to pripady neobjevily. S piilezitostnym, oje-
dinélym opijenim jsme se setkali u 33,6 %,
otcll a 4,4 9, matek. Porovnani s konzumaci
alkoholu u respondentli ndm ukézalo celkové
se zhor3ujici situaci u této formy toxikomanie.

349



Tabulka 2. VEk uzavient shatku

Pohlavi do 18 let do 21 let do 23 let do 25 let do 30 let. pozdgji
Muzi 0 17 40 57 49 12
Zeny 13 126 83 45 25 9

Jako kladnou skuteénost je moZno hodnotit
zapojovani respondentd v détstvi do plnéni
domdcich povinnosti. Pouze 5,1 %, dotdzanych
nemuselo doma vibec nic délat. Naproti to-
mu 40,1 % muza a Zen (32,6 % muzl a 44,5
9/n Zen) muselo rodi¢im doma pravidelné po-
méahat; obéas (popf. spolu se sourozenci) tyto
doméci prace muselo vykonavat 54,8 9/, do-
tazanych.

Zdikladni charakteristika manzelstvi respon-
dentu

Cetné udaje, které jsme vyzkumem zjistili,
a vlastni hodnoceni respondent mluvi v pod-
staté o dobré hladiné vytvofenych manzelskych
vztaht v rodinach téchto obéant. Jako naprosto
Stastné posuzuje své manZenstvi 29 9, dota-
zan?ch{. Jako celkem wuspokojivé kvalifikuje
souziti' v manzelstvi 58,6 °, respondentl. Za
naru§ené povazuje své manzelstvi 99, osob.
Nestastné manzelstvi uvadéji 3,2 9, osob.
Lze mit za to, Ze vedle jinych faktort
(zvlasté pak téch, které se vazaly ke kvalité
ptvodniho rodinného prostredi, jez ma pri-
rozené pro utvareni charakteru, jakoz i dis-
pozic k dobrému manzelskému souzvuku
prvorady vyznam) meéla priznivy vliv na na-
mi sledovand manzelstvi nepochybné také po-
zitivni motivace, jiZ byli obfané vedeni pri
uzavirani svého manZelstvi: 51,2 9/, respon-
denttt uzavielo své manzelstvi z ldsky (dosti
piekvapivym se jevi v tomto bodé rozdil me-
zi muZi a Zenami, nebof zatimco u Zen figu-
ruje motiv lasky v 57,7 9, pfipadd, u muza
se objevuje jen ve 40 9;). Druhym nejlastéj-
$im motivem k uzavi'eni manzelstvi bylo spo-
jeni lasky s rozumovymi duvody; tento fak-
tor stal v pozadi rozhodnuti muZi a Zen
v 29,9% pripadd (opét i zde vystupuje di-
ference mezi osobami rozdilného pohlavi:
stiatek z uvedeného duvodu uzavielo 24,3 0,
Yen, av8ak 39,49, muii. Vyluéng& z tzv.
rozumovych duvodu uzavielo manzelstvi 21

osob, tj. 4,4 Y%, z celého souboru (13 muzu, tj.
7,4 9, ze souboru muzZd, a 8 Zen, tj. 2,7 %
ze souboru Zen). Pro téhotenstvi snoubenky
bylo uzavieno 11,8%, manZelstvi. S jinymi
nez uvedenymi motivy jsme se setkali jen
zcela ojedinéle; tak napriklad jeden muz a
jedna Zena uvedli jako motiv pro uzavieni
manzelstvi donuceni ze strany rodi¢ti nebo
prani rodiéu, resp. jinych pFibuznych. Jedna
Zena uzaviela siatek proto, aby se vymanila
z rodifovského vlivu.

Za dalsi kladny éinitel, ktery nelze nebrat
v uvahu, miZeme oznaéit vék, v némzZ zkou-
mand manzelstvi byla uzavirana. Lze mit za
to, Ze rozhodnuti uzaviit stiatek v dobé, kdy
jedinec dosahl nejen fyzické dospélosti, ale
zéroven postacujici materidlni, existenéni za-
jiSténosti a kdy se v zakladnich smérech
ustalily jeho charakterové vlastnosti, je ro-
zumné, spravné a ¢asové vyhodné. Piedéasng,
undhlené smnatky, vyvolané ,zachvaty“ zami-
lovanosti, nejsou samoziejmé vhodné. Prav-
dépodobné ani prilisné otadleni neni vzhledem
k zmens$ujici se plasticité povah nejrozumnéj-
5. V tomto sméru prevladaly v naSem vy-
zkumu jak u muzil, tak u Zen snatky s opti-
malni vékovou hranici, jak ukazuje tabulka
2.

Zeny uzaviraly snatek daleko nejéastéji
(41,8 9%,) v dobé od 18. do 21. roku svého vé-
ku a od 21. do 23. roku svého véku (27,6 %,).
Treti misto zaujima vékova kategorie od 23.
do 25. roku (159%). MuZi uzavirali shatky
nejéastéji po dosazZeni 23. roku svého véku,
a to zejména v dobé od 23. do 25. roku (32,5
%) a dale v dobé od 25. do 30. roku (28 %);
22,9 %, muzi uzavielo snatek v dobé mezi
21. a 23. rokem svého véku. Zadny muZ ne-
uzaviel snatek pred dosaZenim 18. roku. Ve
.:'l’mpiné zen predstavovaly tyto pfipady 4,3

0.
Jako optimilni muZeme hodnotit také stdFi
manZelskych partneritt, nebot vékové rozdily

Tabulka 3. VEk manZelského partnera v dobé uzavient sfathu

do 18 let do 21 let do 23 let do 25 let do 30 let pozdé&ji
ManZelé 0 22 65 82 100 32
Manzelky 8 72 43 34 11 6
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Tabulka 4. Délka zndmosti pred shiatkem

Délka znamosti Pocet %
do 1 mésice 2 0,4
do 3 mésicu 6 1,3
do pul roku 36 7,6
od pul roku do 1 roku 78 16,4
od 1 do 2 let 158 33,1
od 2 do 3 let 89 18,7
viee nez 3 roky 107 22,6

mezi nimi a respondenty nebyly velké (viz
tabulku 3).

Za priznivy predpoklad uspokojivého man-
zelstvi muZeme oznadit také pomérné opti-
malni délku zmndmosti pied shatkem, jak je
to patrné z tabulky 4.

Serazeni udaju v tabulce ukazuje, Ze vét-
$ina snatkd byla uzaviena aZ poté, kdy se
partnefi mohli dosti dobfe poznat. Dobu zné-
mosti od 12 do 24 mésicu, kterd prevlada,
muZeme povazZovat za postadujici ke splnéni
tohoto predpokladu.

Poznatky, které plynou z vyzkumu, maji
pochopitelné tim vétsi cenu, éim déle trva
manzelstvi. Proto jsme hledali predevsim ty
obéany, ktefi uzavieli manZelstvi pred delsi
dobou a méli tudiZ uz mnohaleté zku$enosti,
takZe i jejich ndazory vyplyvaly z vlastniho
prozitku. V souboru prevladala manzelstvi tr-
vajici vice mez 10 let. Podrobny prehled délky
manzelstvi je uveden v tabulce 5. (Otazku
zodpovédélo 475 osob.)

90,1 9, zkoumanych manzelstvi byla manzel-
stvi prva; v 8 % se jednalo o manzelstvi
druhé. Pokud respondenti jiz nezili v prvém
manzelstvi, byl davodem zaniku jejich pu-
vodniho manzelstvi v 36 pfipadech rozvod
a v 7 pripadech Umrti partnera.

Predmétem na$i pozornosti byly jesté né-
které dalsi otazky tykajici se vySetfovanych
osob v obdobi pifed snatkem. Bylo napriklad
zajimavé znat stanovisko rodiéi k zamysle-
nému sfiatku. 82,4 %, rodiél s uéinénym roz-
hodnutim souhlasilo, 15,3 9, rodiéd meélo na-
mitky a z 2,3 9, vyslovné nesouhlasili. Po-
nékud vice negativnich postoju rodi¢l se ob-

Tabulka 5. Trvdant manZelstvi respondents

jevilo u Zen (nesouhlas u dcer projevila 3 9,
rodi¢éd, u synu 1,2 9, rodiéu). Pripad, Ze by
rodi¢e nevédéli o snatku svého syna ¢éi dcery,
se neobjevil.

Ani ze strany rodi¢t vyvolenych Zivotnich
partnert se neukéazaly vaznéj$i prekdzky pro
uzavieni manzelstvi. Zde byla situace dokon-
ce jeSté o néco lepsi, nebof se statkem sou-
hlasilo 84,6 %, rodiéu a odmitavych postoji
bylo pouze 1,7 %, S vyjimkou 4 sfatku
o vSech snatcich rodic¢e partnerti védéli,

Jeké byly vztahy mezi respondenty a jejich
partnery v obdobi zndmosti pFed siatkem?
55,6 94, snoubencll si navzijem plné& rozu-
mélo a nebylo mezi nimi Zadnych neshod.
K obéasnym nesrovnalostem méné vazného
razu dochézelo u 40,6 9, snoubencti a kone¢-
né gasté neshody. popfipadé rozpory takové-
ho druhu, Ze spolu snoubenci tfeba delsi dobu
nemluvili, poznamenaly 3,8 9%, dvojic. Je uréi-
tym nedostatkem vyzkumu, Ze jsme tutéz
otdzku nezamérili na soucasnou situaci
v manzelstvi. I tak ovSem muZeme alespon
priblizné, na zédkladé podobné zacilenych ota-
zek, pomeéry pied stiatkem a poméry v man-
zelstvi srovnavat. Porovnani ukazuje na dvé
tendence: Na jedné strané se u ¢4sti man-
7eli postupné vyrovnaly tfeci plochy, takZe
jestlize pied stiatkem konstatovalo naprostou
shodu 55,6 %, po viceletém spoleéném Zivoté
oznadilo své vztahy v manZelstvi za harmo-
nické, klidné a vyrovnané 66,9 %, osob. Vedle
toho se vSak projevila také opac¢na tendence,
spodivajici ve zhorSeném finalnim stavu:
jestlize cCasté neshody pred snatkem posti-
hovaly 3,8 9, dvojic, pak nyni uvedlo lhostej-

Trvéni

Pocet manzelstvi

B

do 6 mésict
do 1 roku

do 3 let

do 5 let

do 10 let
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né az odcizené, chladné az nepfatelské vztahy
8,1 9, osob. Jako naruSené a neifastné kva-
lifikovalo své manzelstvi dokonce 12,2 9
0sob.

Tyto poznatky dokumentuji, Ze u vétsi dasti
dvojic predznamenava skuteénost, jak si ro-
zuméji v obdobi pfedmanzelské znamosti, cely
dalidi vzajemny Zivot. Skupina osob s obéas-
nymi plivodnimi neshodami se pozdéji zmen-
suje (v obdobi znamosti 40,8 ¢}, v manzelstvi
22,9 9, a to tak, Ze u ¢asti dochézi ke kon-
solidaci vztaht, partnefi si spormé otazky vy-
jasni, zvyknou si na sebe navzijem ap., za-
timco u jinych se rozpory je$té vice pro-
hloubi a nakonec vyhroti do té miry, Ze spo-
leény Zivot se jim stane pritéi{, prekoniva-
nou obvykle jen proto, Ze jsou zde déti nebo
Ze se pro ruzné jiné okolnosti medostava
#4douci rozhodnosti k radikdlnimu vyfe$eni
existujictho rozporného stavu. Ze vseho, co
bylo tefeno, vyplyva zavér o nutnosti lépe
a véas poudovat mladé lidi o nezbytnosti delsi
zndmosti pred shatkem, zejména u téch dvo-
jic, v jejichZ stycich se castéji projevuji roz-
pory.

Z dalsich poznatkld stoji za zminku napfi-
klad zjisténi, Ze skuteénosti, které hraji ve
stadiu seznameni a prvotni zamilovanosti vel-
mi dasto jednu z nejduleZitéjich roli (fyzicky
vzhled, krasa, elegance), pozdéji znaéné ustu-
puji do pozadi a jsou vytladovany kvalitami
dilezitymi pro trvalost manZelského svazku.
ManZelé obojiho pohlavi nejvice oceniuji
vlastnosti, jako jsou smysl pro rodinu, spo-
lehlivost a vérnost, pevny charakter a pra-
covitost, tedy takové lidské stranky, které po-
siluji soudrznost manzelstvi a jsou dal§im
predpokladem jeho stability a jistoty. Kromé
toho kladou diraz na dal$i dvé skupiny
vlastnosti: vlastnosti, které se vztahuji k eko-
nomice domdcnosti (kladné je hodnocena hos-
podé4rnost Zeny, jeji poradnost a smysl pro
Setifen{), a vlastnosti souvisejici s vnéjsi dpra-
vou a celkovym wvzezfenim partnerky (Mmuzi

kladou duraz na fyzicky vzhled Zeny, na jeji
eleganci, typicky Zensky projev apod.).

Jako nejvice narudujici manZelsky soulad
jsou uvadény mnevhodné formy jedndni, ne-
dbalost, pokud jde o pofddek v byté, nepo-
fddnost a lhostejny pomér k vécem, nedetr-
nost, nedodriovdni osobni hygieny, hrubost
a zanedbdvint zevnéjsku.

Za mnejsilnéjs$i faktor udrZeni manZelstvi
jsou povazovany déti, dale liska a oddanost
partnera a teprve na &tvrtém misté sexudini
soulad. Je ovSem nutno dodat, Ze déti samy
0 sob& nevytvaleji predpoklady pro vznik
nejitastnéjsich typt manzelstvi. V naSem vy-
zkumu se prekvapivé ukézalo, Ze z hlediska
vzajemného souZiti byla nejhorsi sifuace tam,
kde zakladni silou udrZujici manZelstvi byly
déti (zde jsme existenci §fastného partner-
ského souladu zjistili jen v 59,7 %, zatimeo
tam, kde byla rozhodujicim faktorem liska,
éinil podil harmonickych, klidnych a vyvaZe-
nych manzelstvi 82,1 9.

Pokud jde o dal$i zkoumany problém, miru
uspokojeni ze sexudlniho styku, lze souhrnné
tiei, Ze v 50,6 %y manZelstvi nepfinasi sexudlni
styk manzelam takovy pocit, aby kylo moino
hovotit o plném sexualnim uspokojenui. Plné
uspokojeni jsme zjistili celkem v 47,1 9, p¥i-
padia. Pokud jde o muZe, procento plné spo-
kojenych partnerit je znaéné mensSi neZ u Zen.
Zhor$ovani v oblasti sexuilniho uspokojeni
zaznamenavd 14.1 9, manzelstvi, zatimco
u ostatnich zGstavd situace bud na stejné
Grovni (46,8 9,). nebo dokonce lze pozorovat
vzestupnou tendenci (355 9,). Cast respon-
dentit se k otdzce nevyjéarila.

Uvedené Udaje predstavuji jen malou é&ast
bohatého materialu, ktery byl vyzkumem
shromazdén. Vysledky budou vyuzZity v tex-
tech pripravovanych kolektivem odbornikl
rtiznych specializac{ pro predmanzelskou a
rodidovskou pfipravu mladych obéani.

Karel Vitek - Véra Vitkovéd
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