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K moinostem prognostického p¥istupu
pFi vyzkumu socialistického zpisobu
Zivota

Prognostickym pfistupem rozumime uplat-
néni teoretickych a metodologickych prin-
ciptt marxistického prognézovani pii po-
pisovani moZného alternativniho vyvoje
a jeho souvislosti, Vysledkem tohoto pri-
stupu je prognéza, ktera ve své komplex-
ni podobé umoziiuje porovnavat varianty
moznych feSeni a cest k dosaZeni urcitych
cilii, formulovatelnych z hlediska koncep-
ce filosofie vyvoje alternativng, neboli
nezameénitelné. Hlavni problém sestaveni
komplexni prognézy zivotniho zpulsobu,
nebo spise jeho syntetickych komponent,
spo¢ivd v nesmirném mnoZstvi mnoho-
znacnych, protikladnych a vzéjemné sple-
tité se ovliviiujicich formach, jejichZ pro-
stlednictvim ¢lovék projevuje své vztahy
k ostatnim, ke spoleénosti, k materialnim
a duchovnim hodnotam svéta, v némz Zije.
Z tohoto duvodu vétsina dosud znamych
a rozvijenych formadilnich prognostickych
metod zatim v oblasti problémt vyvoje
Zivotniho zpusobu, respektive v oblasti so-
cidlni prognostiky, nenachazi dostateéné
uplatnéni. Proto se zifejmé v nejbliz§ich
letech omezi prognosticky pristup pii vy-
zkumu socialistického zplisobu zZivota na
uplatfiovani teoretickych principad pro-
gnostiky, predev8im principa systémovos-
ti, dialekti¢nosti, histori¢nosti a hlavniho
élanku vyvoje. Prognosticky pfistup k pro-
gnoéze Zivotniho zpusobu neni tautologii,
ale naznaéenim jen velmi malého podilu
formalnich néastroji prognostiky pfi kon-
strukci prognéz v této oblasti. I nadile
bude tieba spoléhat na metodologickou a
interpretaéni schopnost piedeviim socio-
logickych, psychologickych, filosofickych
a politickych uvah.

Aplikace prognostickych metod

Zivotni zplsob i jeho dilé projevy jsou
neustdle se proménujicim tokem zmén a
souvislosti, pozorovatelnym a koncepéné
urtitelnym jen ve formé& pohybujiciho se
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souboru ukazateli, dat, trenda a teoretic-
kych zakonitosti. Vzhledem k dynamice
a kvalitativni a poéetni proménlivosti slo-
zek tohoto souboru nelze determinovat
jeho charakteristiku jednoznaéné a ne-
ménné, ale je tfeba se pokusit jej znazor-
nit jako systém pravdépodobnych, podmi-
nénych a variantnich stava v raznych éa-
sovych obdobich. Z prognostickych metod
mohou komplikovanost, viceoborovost a
cdastou neméritelnost slozek téchto soubc-
rll, kterym dale budeme rikat syntetické
komponenty Zivotniho zplsobu, postihnout
predevsim expertizni techniky (dotazova-
ni, hlasovani, hry), techniky historické
analogie a scendristickd forma logického
sfetézovani alternativnich kli¢ovych uda-
losti vyvoje.

Expertizni techniky se zakladaji na kom-
binovani prognéz a argumentu skupiny
obvykle nékolika desitek odbornika riiz-
ného zaméfeni. S intuitivnosti usudka (kte-
ra se vSak postupnou konfrontaci nazortu
a zpétnym tokem informaci mizZe sniZovat)
je tieba pocitat nejen jako s dusledkem
metody, neposkytujici ¢as na hlubokou,
individualni analyzu, ale i vzhledem k to-
mu, Ze pro mnoho dil¢ich komponent zi-
votniho zplsobu nemuzeme formulovat
védeckou teorii vyvoje nebo zdkonitosti
vztahli k jejich budoucimu prostiedi. Pfes-
to vSak musime alespori intuitivneé ¢i empi-
ricky odhadnout nejpravdépodobné&jsi sta-
vy daného komponentu v budoucnosti,
abychom z nich mohli odvodit sekundarni
a dalsi fetézové souvislosti, a tim verifiko-
vat ptivodni hypotézu.

Priklad:

Mezioborovy panel experta fe$i problém
prognozy zkracovani pracovni doby. Je postu-
lovano nékolik alternativnich, pracovnich hy-
potéz: zkracovani denni, tydenni, roéni nebo
celozivotni pracovni doby. Jak ovéfime, ktera
z téchto alternativ (v prvém kole dotazovani
mohou mit vSechny stejnou pravdépodobnost)
je z hlediska objektivnich mozZnosti a potieb
optimalni? Muzeme piedpokladat, Ze prvnf



z nich se bude realizovat, a budeme informo-
vat ostatni ¢leny panelu o nazoru psychologa
na jeji fetézové souvislosti: na kfivku inten-
zity denni vykonnosti, na zvy$eni &asu pro
denni odpotinek, pro spoledenské a domaéci
povinnosti apod. Alternativu predpokladajici
diferenciaci v délce dovolené pro rizné pro-
fese budou podporovat argumenty pro zvyse-
ni moznosti odborné tematického vyuziti &asti
dovolenych v pribéhu roku, a tim rovnomér-
néjsi vyuZivani rekrealnich zarizeni apod.

V expertiznich metodach puasobi iada
heuristickych podnéta jako systematicka
zpétni vazba argumentd progndz, anony-
mita respondentu aj. Jejich vhodnost pro
reSeni problému zivotniho zpusobu spodi-
vé predeviim v tom, Ze umozituji pracovat
se sociologickymi hypotézami a postupné
je mezioborové verifikovat.

Alternativnimi sociologickymi hypotc-
zami, které maji komplexni mezioborové
vazby a lze je verifikovat expertiznim pri-
stupem, jsou sméry a trendy vyvoje odvo-
zené z empiricky zaznamenavanych pro-
jevi Zivotniho zpusobu. Nejsou vsak zna-
my pri¢iny, kli¢ové zmény, které mohou
privodit saturaci, nebo naopak explozi
téchto trendu, a nelze zatim uréit sympto-
my podminek, které by vedly k Zadoucim
stavum jevl Zivotniho zplsobu. Empiricky
toho velmi mnoho vime o &asovém roz-
poctu pracujicich, rodinnych uétech a spo-
tfebnim chovani socidlnich skupin, malo
toho vsak vime o motivacich konzumnich
aspiraci, o sociadlni prestizi jednotlivych
vyrobkd, a nejsme proto schopni spolehli-
vé odhadnout zmény budoucich preferenci
ve spotifeb&. PouZijeme-li béZnych technik
sociologického vyzkumu a budeme-li klast
obyvatelium otazky typu ,Jak byste chtél
bydlet, pracovat atd. v roce 2000?¢, dosta-
neme pravdépodobné vétsinou uniformni
odpovédi, zaloZené na naivni extrapolaci
dnesnich hodnot a prani. Pokud neptive-
deme respondenty do tzv. ,laboratorni si-
tuace budoucnosti®, ve které se jim umo3z-
ni krok za krokem sledovat vliv svych
alternativnich voleb na ostatni aspekty
Zivotniho zplsobu, nepodafi se ndm vytesit
problém pohledu na budoucnost o¢ima
zitika. Pro preklenuti nezmapovaného pro-
storu mezi dneskem a zitfkem, zejména
v oblasti hodnot a socidlnich vazeb, lze
s vyhodou vyuzit her jako simula¢niho
cvideni, kdy kaZdému ucdastniku je ptidé-
lena role podle uréitého scénare a retézové
souvislosti riznych udélosti, rozhodnuti,
Zzmén v zivotnim zpusobu jsou kombino-

vany pomoc{ intuice expertad i tvaréich
piredstav laik(. Provadéji se i simula¢nf
hry, které konfrontuji usudek c¢lovéka
s modelem vyvoje programovanym pomo-
ci pocitace.

Prognosticka metoda kvalitativni histo-
rické analogie se pro problematiku Zivot-
niho zplsobu da vyuzit spie metaforicky
neZ analyticky. Je znamy ptiklad, kdy na
zakladé historickych, odbornych analyz byl
studovan vliv rozvoje zeleznic v minulém
stoleti na rozvoj americké politiky, spole¢-
nosti, ekonomiky a ostatnich oblasti Zivota.
Na principu analogie vlivu této velké ino-
vace na spole¢nost byla potom sestavena
prognoza vlivu rozvoje analogickych tech-
nickych inovaci na razné aspekty sou-
¢asného i budouciho Zivota. Je tieba pii-
pomenout, ze tato metoda je zaloZena
na determinismu techniky, tj. na roz-
voji techniky jako urcéujicim faktoru
rozvoje spoleénosti. Proti tomu dialektic-
ky a historicky materialismus dokazuje,
ze zakladem procesu rozvoje lidstva je sice
neptetrzité zdokonalovani vyrobnich sil,
jemu vSak odpovidaji i zmény ve vyrob-
nich vztazich. Zmeény ve vlastnickém vzta-
hu k vyrobnim prostiedkim postupné vy-
volavaji zmény ve spolefenském zivoté lidi
a podminuji zpétné dalsi technicky, kul-
turni a mordlni pokrok. Kazdou kvalita-
tivni historickou analogii vlivu technické-
ho rozvoje na zivotni zpusob je tedy tieba
doplnit hlubokym dialektickym rozborem
technickych zmén v souvislosti s novymi
vyrobnimi a spoleenskymi poméry, urée-
nim rozdilnosti mezi kulturnimi a moral-
nimi vzorci chovani atd.

V zapadni prognostické literatufe najde-
me mnoho metod zalozenych na urdéovani
vlivu technicko-ekonomickych podminek
na Zivotni styl kapitalistické spoleénosti.
Jsou to napiiklad tzv. projekce bez pie-
kvapeni, matematické modely zaloZené na
porovnavani extrapolovanych technicko-
-ekonomickych trenda apod. Z téchto kon-
cepci pak vychazi piredpoklad vylééeni ka-
pitalismu ze socidlnich neduha techniky
opét technikou, technickou adaptaci, na-
priklad zdokonalovanim zafizeni na éisté-
ni vodnich toku, aniz by byly postizeny
kofeny pri¢in exhalaci, spodivajici v zivel-
né vystavbé pramyslovych zdvodd, v cho-
vani obyvatelstva atd. BurZoazni predsta-
vy o technice jako o samostatném ¢initeli
vyvoje jsou proto hlavnim omezenim pfi
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mezinarodni komparaci prognéz Zivotniho
zptisobu. Vedle expertiznich metod a her
muzZe vyvo] syntetickych komponent Zi-
voiniho zpusobu vyjadiit technika psani
scénarli, kterd nepredstavuje vlastni na-
stroj prognoézovani, ale je spiSe struktu-
rou, do niz se vkladaji a porovnavaji ho-
tové prognozy. Cilem pak je uréeni kri-
tickych okamzikt vyvoje, kdy lze udinit
alternativni rozhodnuti s rozmanitymi du-
sledky. Textova nebo tabulkova forma sceé-
nare je v soucasné dobé jedinou formalni
strukturou pro souhrnnou interpretaci vy-
sledki ruznych prognoslickych metod a
poznatkli ruznych oborli. Jediné scénar
muzZe dnes vice ¢i méné vyjadrit rizné
aspekty jednoho problému soucasné, jedi-
né textem se dnes da pieklenout rozdil
mezi jazykem jednotlivych disciplin, vy-
jadrit vztah mezi ukazateli Zivotniho zpG-
sobu a koncepéné formulovatelnymi pod-
minkami jejich vyvoje a uskute¢nit poza-
davek rozhodovacich organd, aby kom-
plexni budoucnost byla srozumitelné inter-
pretovana.

Ostaini formalni prognostické metody,
Jichz je vét$ina, nemohou analyzovat a in-
terpretovat pohyb syntetickych komponent
zivotniho zpusobu pro komplikovanost va-
zeb, viceoborovost a castou neméritelnost
jejich diléich sloZzek. Zavaznad a plesné
ur¢ena pravidla postupu, stanovené naro-
ky na obsah a formu vstupnich prognos-
tickych informaci a ostatni prvky forma-
lizace prognostickych metod, jako jsou
extrapolace, simulaéni modely, morfologic-
ka analyza, stromové schéma vyznamnosti
aj., limituji jejich pouziti pro problemati-
ku Zivotniho zplsobu. Jde ptedevsim o tato
omezeni:

a) Neznalost pri¢in konkrétnich projevu
zivotniho zpuUsobu, prevdZna empiri¢nost
sociologického vyzkumu. — Vedle jiz zmi-
néné nedostateéné znalosti motivaci a ko-
Fenu moznych zmén v jednotlivych oblas-
tech spotieby je moZno najit typické pti-
klady v oblasti propagandy Zivotniho zpu-
sobu (neznalost vlivu hromadnych sdélo-
vacich prostfedkt na vzorce chovani oby-
vatel), v oblasti kultury (neznalost, proc¢
jsou nékteré zabavni porady oblibené a
jiné ne, neznalost vlivu jednotlivych kul-
turnich instituci na jednotlivce, i kdyz se
z empirickych studii dozvime, jaké socialni
skupiny nav§tévuji urdité druhy zdbav-
nich zafizeni), v oblasti vychovy (nezna-

646

lost psychologickych tcinkt pedagogickych
metod v obdobi vytvalreni kvalifikace
v mladi i dospélosti a z toho odvoditelnych
Zadoucich zmén v budoucich formach ce-
lozivoiniho vzdélavani).

b) Nemétitelnost syntetickych i dil¢ich
komponent zivotniho zpltsobu, absence sy-
stému socidlnich indikatoru. Jde napfiklad
o ukazatele, které by postihovaly zmény
v socidlnich kontaktech, ve vlivu rodiny
na vychovu ditéte, v socialnich jistotach
obyvatel, v poholovosti hromadné¢ dopra-
vy pii dennim dojiZzdéni atd.

¢) Nedostate¢na konkretizace zadoucich
cili ve vyvoji jednotlivych forem Zivol-
niho zpGsobu. Jde zejména o konkretizaci
ideologickych formulaci tykajicich se na-
priklad vSeobecné emancipace Zen (s ja-
kym podilem Zen na vysolkych gkolach so
ma pocitat v budoucnu?), odstranéni pti-
Jmové nivelizace (v jakych proporcich?),
utvaleni podminek pro difcrenciaci moz-
mosti travit volny ¢as (do jaké miry se ma
zvysit diferenciace v ptristupu k ,zalize-
nim“ volného ¢asu podle vyse rodinnych
piijmu?).

d) Mala schopnost prognostickych mo-
delll vyjadrit komplexnost, dichotomii a
viceoborovost komponent zivoiniho zpu-
sobu.

Vzhledem k uvedenym omezenim se pii
pripravé podkladovych informaci pro pro-
gnoézu zivotniho zplsobu metody technic-
ké prognostiky pouZivaji jen pro objasnéni
diléich vztahli mezi kvantifikovatelnymi
a jednoznaéné urcéitelnymi komponenty.
Pouziva se predeviim projekce, kauzalni
analyza jako pfiprava k védecké extrapo-
laci a techniky zkoumajici interakce mezi
technickymi, ekonomickymi a socialnimi
ukazateli. Piedevs§im extrapolace je pova-
zovéana za adekvaini ndstroj pro prognézu
trend, o nichZ empirie vi, Ze se chovaji
do jisté miry zna¢éné autonomné (trendy
vybavovani doméacnosti predméty dlouho-
dobé spotieby, spotieba potravin). V ex-
trapolaci projevlt Zivotniho zptsobu se
viak skryvaji tato nebezpedi:

a) Plati jen za pfredpokladu, Ze sledova-
ny proces bude mit i v budoucnosti stejné
podminky, které na jeho vyvoj pulsobily
v minulosti, a ze sila a smér jejich plso-
beni zstanou v podstatd zachovany. Zad-
na formalni pravidla spolehlivosti extra-
polace neexistuji (napi. tzv. pravidlo, Ze
délka obdobi, na které se extrapoluje, ne-



smi byt nikdy vét$i nez referenéni histo-
rickd Casova fada). Kolik extrapolaci, pro
néz nedokazeme explicitné formulovat teo-
retickou koncepci nebo zédkonitost vyvoje,
bychom museli v sociologickych studiich
oznaédit za intuitivni?

b) Regrese matematickych proménnych
odrazi vyvoj tak, jako by byl zavisly pou-
ze na relaci technickych a ekonomickych
ukazatel. I kdyzZ jsou tyto relace pro urdi-
té ¢asové useky reprezentativni, mohou
se v prognéze stat argumentem ideologic-
kych spekulact (napfiklad uvahy Kahna
a Wienera v knize Rok 2000 o tom, Ze
v budoucnu ..budou bohaté narody bohat-
nout a chudé chudnout®, protoze extrapo-
lace vyvoje narodniho dichodu jednotli-
vych zemich naznacuje rozevirani diferen-
ci).

c¢) Nebezpeél piekrodéeni piipustnych
hranic simplifikace, prognozujeme-li vyvoj
syntetického komponentu Zivotniho zpl-
sobu na zdklad¢ extrapolaci nékolika dil-
¢ich trendu, které jsou nasnadé a svou
dramatickou formulaci predstiraji synte-
tizujici vlastnosti, schopnost vyjadrit po-
hyb syntetického komponentu. Takové
diléi trendy. jejichZz kombinovana extra-
polace miize vést k plredéasnym zavéram.
nalezneme v oblasti ekonomiky (koupé-
schopnost obyvatel determinuje vysi spo-
tteby), v oblasti demografie (populac¢ni
exploze vyvola vycerpani zdroji), v oblas-
ti adaptace ¢lovéka na Zivoini a pracovni
prostiedi apod. Proto mohou mit extrapo-
lace vétSinou pouze orientaéni funkei; pti
syntetickém vyjadiovani aspektt Zivotni-
ho zpisobu mohou zprostiedkovavat kon-
frontace moznosti a zpétné vést k ovéreni
kauzality dil¢ich jevu.

To, Ze jsme v adé oblasti teprve na za-
catku systematického teoretického vyzku-
mu socialistického zivotniho zpusobu, zZe
nejsou sociologicky a filosoficky wvysvét-
lena vychodiska, pri¢iny a zakonitosti
rmén na$eho chovani, neznamena, Ze mu-
sime pockat s prognézovanim, az bude vse
analyzovano. Marxistickd prognostika neni
zpracovatelskou disciplinou, ale stavad se
vzdy soucasti teoretického vyzkumu dané
problematiky, protoZe poznivani objektiv-
ni reality a prognézovani objektivné moz-
nych variant budoucnosti jsou dialekticky
spjaté procesy, vzijemné se obohacujici.
Prognostika vytypovava obsah a zplsob
interpretace komponent Zivotniho zptso-

bu, klade otazky teoretickému vyzkumu a
zpétné jej informuje o moZnych implika-
cich hypotetickych vyvojovych podminek.
Védecké predvidani nevznika teprve
v dne$ni dobé, ale bylo vidy imanentni
soucasti metodologie kazdé védni discipli-
ny. ktera — méla-li byt vedou — se mu-
sela zabyvat svou budoucnosti, plredeviim
za pomoci vlastnich metod. V oblasti spo-
le¢enskych véd to byl teprve marxismus,
ktery povysil socidlni utopii na védu o bu-
doucnosti lidstva. Pit soudobém akcentu
na povédomi o budoucnosti, vyvolavané
vys§imi etapami osvojovani védeckotech-
nické revoluce, se viak v raznych oborech
a odvétvich rodi masa rozmanité formulo-
vanych prognoz; jejich poznani a pouhé
pi‘echlédnuti, nemluvé o jejich integraci
s vlastnim oborem, je pro specidlné zamé-
reného védeckovyzkumného pracovnika
nemozné. I kdyZ bude treba, aby jednotlivi
odbornici alespoii v klicovych parametrech
pirekracovali ramec svych disciplin, zasta-
va poznavani, tridéni a systematicka pra-
ce s timto rozsahlym spektrem progndéz na
prognostikovi. Je moZno predpokladat, ze
jiz dnes existuje mnoho prognostickych
poznatku vyuzitelnych v oblasti progndzo-
vani Zivotniho zpuasobu, avsak zatim ne-
zpracovanych. Je to tim, ze pro zvladnuti
nepi‘ehlednosti, neporovnatelnosti, vzajem-
ného piekryvani, nekonkrétnosti a c¢asté
nevédeckosti téchto dilé¢ich prognoz je tie-
ba zvolit pevné urcenou strukturu skla-
debnych prvka syntetickych komponenti.
Pritom bude tfeba éasto pfijmout riziko
védecky neverifikovanych kritérii klasifi-
kace a selekce téchto prvkd s védomim
pozdéjsi korekce. Nebezpedi téchto rizik je
mensi nez neorganicky rust neutiidénych
a ke konkretizaci nezamérenych piedstav.
vyvojovych pi'dani a prognostickych infor-
maci v3eho druhu, jejichz vypovidaci
schopnost pro urc¢itd prakticka rozhodo-
vani by byla nepatrnia. K uspésné kon-
frontaci a integraci rtznorodych prognoz
s jednotlivymi komplexy zivotniho zpiso-
bu je v8ak zapotiebi, vedle tésné spolu-
prace prognostika se ,zadavatelem®, do-
drZeni teoretickych principlt prognostiky.

Aplikace principi marxistické prognostiky

Vedle metod rozviji prognostika zasady
teoretického pristupu k feSeni problémi,
jejichZ uplatiiovani mizZe ptispét ke kon-
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strukci perspektivy Zivotniho zpisobu. Jde
zejména o systémovost, dialekti¢nost, his-
tori¢nost a urcovani hlavniho élanku vy-
voje. Systémovy pristup k prognézovani
predpoklada, ze mnoZiny cild, k nimz sou-
bor trendd a udalosti sméfuje, lze do-
sdhnout zménami v jeho struktuie. To
znamend, Ze védomé analyzujeme a pla-
nujeme zpusob dosaZeni nikoli libovolnych
projevil zivotniho zplsobu, ale jen tako-
vych, které lezi v hranicich pfizptsobivosti
a zmén struktury systému, v némZz spo-
leénost nebo jednotlivé socidlni skupiny
Ziji. Redlnost systémové zpracované pro-
gnozy potom spodivad v tom, Ze formuluje
varianty vyvojovych podminek nebo fe-
Seni daného prcblému v souvislosti s pfi-
jatymi konkrétnimi i obecnymi celospo-
le¢enskymi cili. Tim je dan i zdkladni po-
zadavek na vypovidaci schopnost prognos-
tického modelu Zivotniho zplsobu: umozZ-
nit konfrontaci jeho vystupnich parametri
se vstupnimi parametry celkového systé-
mu progndz narodohospodatského rozvoje.

V dosavadnich pokusech o formulaci
komplexnich prognéz zivotniho zpisobu
se zietelné rysuje potfeba zvolit uréitou
strukturu systému (i kdyz s rozsifujicim
se poznavanim problematiky bude treba
poditat s jejimi korekcemi), ktera by umoz-
novala propojovani tfi drovni prognostic-
ké cCinnosti:

1. Vybirani, verifikovani, pfipadné re-
konstrukce informaci a hypotéz z riz-
norodych dil¢ich prognéz jednotlivych
odvétvi, obor a védnich disciplin.

II. Konfrontace komponent Zivotniho zpti-
sobu prostrednictvim dil¢ich ukazate-
1a.

III. Souhrnné vyjadiovani komplexnich
progndéz v ruznych oblastech Zivotni-
ho zpuscbu.

V prvé urovni se sbiraji a hodnoti za-
kladni udaje, hypotézy, kritéria a dalsi
prognostické informace tak, aby mohly
byt pfeddny védeckym pracovnikim v ob-
lasti Zivotniho zpisobu pro zdkladni orien-
taci. V podstaté jde o dva druhy prognos-
tickych informaci: Za prvé, o technicko-
-ekonomické prognozy neboli o materalni
podminky vyvoje, které pri odliSné vé-
deckotechnické politice mohou mit alter-
nativni vliv na rozvoj Zivotniho zptsobu,
piedeviim na socialni podminky vyvoje.
Za druhé, o uréeni tendenci a oé¢ekavanych
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zmén v Zivotnim zplsobu, pro néz musi
byt explicitné formulovana filosoficka, so-
ciologicka a politicka koncepce vyvoje, aby
mohly byt konfrontovany s moZznymi cili,
k nimZ sméfuje technicko-ekonomicky vy-
voj.

V druhé urovni prognostické éinnosti jde
o volbu syntetickych komponentt Zivot-
niho zpusobu, jejichZz budouci strukturu
lze prognézovat na zakladé konkretizova-
nych materidlnich a socidlnich podminek
vyvoje. Takovymi komplexy, které Ize
charakterizovat omezenymi soubory tech-
nickych, ekonomickych a socidlnich trendi
a udalosti, jsou napriklad komplexy kvali-
fikace + vychova 4 charakter prace, by-
dleni + komunikace + Zivotni prostiedi,
spotfeba + vzdélani + volny ¢as apod.
Volba syntetickych komponentt a jejich
struktury dnes spiSe vyjadiuje uréitou lo-
giku praktické délby prace neZ teoretické
odivodnéni. V rdmci téchto komponentu
se vytvari soustava vybranych indikatord,
jejiz hodnoceni a konfrontovéni se opira
o vysledky prognostické ¢innosti v prvé
arovni. Zda se, Ze moZnosti a pozadavky
praxe budou velmi silné ovliviiovat tvorbu
struktury zivotniho zpusobu: plan, tradié-
né ¢lenény podle odvétvi a obori, neptijme
ukazatele v jiné struktufe nez v té, ktera
je integrovatelna s jeho pfedmétem a me-
todou sestaveni.

Konecéné, souhrnné vyjadreni poznatki
z vyzkumu perspektiv Zivotniho zpusobu
nebude opakovat udaje a zavéry z pred-
chozich vrovni prognostické ¢innosti, ale
zaméri se na vyjadiovani syntetického na-
zoru na vyvoj zdkladnich hodnot socialis-
tického a komunistického zptisobu Zivota.
Zaroven bude odkazovano na ty konkrét-
ni oblasti ekonomického, technického a so-
cidlniho vyvoje, v nichz bude udéelné v za-
jmu Zadouciho vyvoje jednotlivych forem
Zzivotniho zpusobu realizovat podplirné ¢&i
represivni celospoletenské zasahy. Souhrn-
né prognézy v oblasti zivotniho zpusobu
budou formulovany piedevSim v souvis-
losti s komplexnimi pracemi na dlouhodo-
bém vyhledu rozvoje narodniho hospodai-
stvi a se smérnicemi pro pétileté plany.

Princip dialekti¢nosti orientuje prognos-
ticky postup na zkoumani vnitinich vyvo-
jovych faktor(, na analyzu a feSeni jejich
moZnych protiklada. Pri vyjadiovani vy-
voje syntetickych komponenta Zivoiniho
zpusobu se jejich dialekticka determino-



vanost objasnuje prostfednictvim konfron-
tace technickych, ekonomickych a sociél-
nich ukazatel. Pri této konfrontaci je tre-
ba dodrzet princip systémového vyjadieni
vazeb mezi jednotlivymi ukazateli; prin-
cip dialektického a systémového piistupu
k prognézovani se tim dostava do tésného
vztahu, jehoz feSeni je jak v urovni prak-
tické aplikace, tak i v oblasti filosofické

Komponcnt osobni spotieba

velmi sloZité. Pokusime se zndzornit, jak
se problematika konfrontace vyhranuje
v soucasné prognostické praxi.

Konfrontace komponenti Zivotniho zpisobu

Stejné jako je cely systém Zivotniho zpu-
sobu globalné integrovan jednotnou vyvo-
jovou koncepci, jsou i jeho jednotlivé

Obecnd koncepee vyvoje spotieby vychdzi z jeji funkce jako prostfedku rozvoje osobnosti socialistic-
kého ¢loveka i prostiedku motivovéni rozvoje vyrobnfch sil spole¢nosti, z potfeby zabezpetovat po-
stupné uspokojovéani potieb kvalitativng vyssich a novych.

Ukazatele

materidlnich podminek

gocidlnich podminek

Spotieba zboZi (struktura spotieby potravin, pru-
myslového a spotiebnfho zboii)

Spotieba sluZeb (struktura spotfeby sluZeb pro
domécnost, hromadné stravovani, opravny...)

Prodejni a servisni zafizeni (obchody, obchodni
domy a strediska, femeslnické dilny, ambulantni
a sezdnni prodejny, restaurace)

Periodicita oteviracich hodin obchodu

Pramérné éekaci doby na obsluhu a zajilténi
sluzeb

Podil donasek domu

Podil dalkové objednaného zbozi

Podil potieb prechézejicich z formy zbozi na for-
mu sluzeb

Primérné vzdélenosti obchoda od domova

Podil vydaju obyvatelstva na zdkladni potieby
a na potfeby vyssi

Podil spotfeby zbo#f kratkodobé a dlouhodobé
spotieby

Komponent charakter prdace

Obecné koncepce vyvoje charakteru price je zaloZena na vyuiivanf moZnosti v¢deckotechnické revo-
luce, vedoucich ke snizovani objemu fyzické a zdravi nebezpeéné prace a zaroven ke zvysovéni po-
2adavkl na smyslovy a intelektudlni rozvoj ¢loveka. Qdpovidajici zmény v charakteru prace povedou
perspektivnd k restrukturaci Zivotnich hodnot pracujicich.

Ukazatele

materidlnich podminek

socidlnich podminek

Primyslova vyroba (podet zdvodd, budov, strojni
zatizeni, druhy surovin, ...

Zemédslstv{ (puda, budovy, zafizeni, zvifectvo)

Sluzby (budovy a mistnosti, informadéni zaifzeni,
technické vybaveni)

Vyrobni vztahy a zptisob kooperace

Zpusob odmsdnovani a socialniho zabezpeteni

Organizace préce a socialistickych vztahd na pra-
covisti

Pracovni kultura a hygiena (odpoéiviarny, kan-
tyny, zdravotnické péce. . .)
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Komponent kvalifikace « vichova

Obecnd koncepce vyvojo zvySovéni kvalifikace a vychovy vychdzi z potiaby zajistit vdeobecny ziklad
vzdaldni a jeho trvalé zvySovani v prabdhu celého Zivota pracujicich, a to nojen jako pfipravu pro pra-
covni uplatnéni, ale i jako podininku bohatého rozvoje osobnosti a v3estranné socialistické aktivity

vieho obyvatelstva.

materidlnich podminek

Bkoly (zékladni, odborné, vysoké, zaiizeni a por-
sonal)

Neformdlni vzddlivaci zafizeni (kluby, vefojné
kurzy, televizni a rozhlasové vysilani. . .)
Védeckovyzkumné ustavy (vybaveni, poéty védoce-
kych pracovniki, ndklady na ¢innost...)

Ukazatole

socidlnich podminek

Podily posluchata Faducho, diltkového a exter-
niho studia [

Podil postgradudlnich kursa

Podil Zen studujicich na V8

Podil humanitng a technicko-ekonomicky zuind-
fenych predmaoti

PoGet osob nevvkondvajicich svoji odbornou
profost /
Pocet vedeckych ~pracovnikdt podle ieSenych

problému
Periodicita a ndavitdvnost vefejnych predniadek
Pramémé vzddlenosti skoly od bydliste

komponenty, respektive subkomponenty
integrovany obecnou vyvojovou koncepci.
Hrubym kritériem ¢lenéni Zivotniho zp-
sobu na komponenty je jejich ustilenost
jako kategorii, pro nézZ lze definovat dlou-
hodobé, obecné koncepce vyvoje a ideolo-
gické rozdilnosti, které maji prifezovy,
mezioborovy charakter a jsou proto v praxi
ustileny jako vyzkumné problémy, témata
konferenci nebo vyhranéné obory védec-
kého zkoumani. Smysl strukturovani Zi-
votniho zpisobu je v soudasné uvodni

Komponent bydleni

etapé teoretického vyzkumu predevsiim
prakticky. Jde o usnadnéni pfistupu k in-
formacim, zejména statistickym, ziskavani
mezioborovych, jiZz komplexné zpracova-
nych prognéz, moznost konfrontace nazo-
ra a prognéz mezi jiz utvoienymi skupi-
nami odborniku. Koneény pocet, vnitini
strukturu a systémové propojeni kompo-
nent Zivotniho zpusobu dnes je$té nelze
urc¢it (v soudasné literatufe se vyhranuje
nizor na ucéelné manipulovatelny podet
komponent okolo deseti, ale také bylo jiz

Obecnéa koncepce vyvojo je zaloZena na zajidténi rychlé a kvalitni bytové vystavby jako prvoFadého
tkolu rozvoje Zivotni urovnd pracujicich, reseného s ohlodom na komplexni vazby na vyvoj dopravnich
systémi, sluZeb pro obyvatelstvo, nové stavebni technologie a materidly apod.

Ukazatele

materidinich podminek

socidlnich podminek

Byty (velikost, plocha a podet mistnosti, vybaveni,
staff. . .)

Bidlidté (mdsta, vesnice, sidlistd podle poltu obyva-
tol, vystavby)

Zatizeni pro slutby bydleni (idrzba domu a bytd,
bezpeénost, poZarnici)

Majetnické vztahy, principy najemaného, udrio-
vani domua

Potet zadatellr o byt a pramérnad éekaci doba

Charakter bytu podle socidlniho sloZeni rodiny

Pramérné vzdalenosti bydlisté od &koly, zelenych
ploch, rekreaénich a kulturnich zafizeni
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navrZzeno d¢lenéni na sedm ¢&i 8Sestnact
komponent); s uréitymi, i kdyZ zprvu tie-
ba naivnimi predstavami je vSak treba
zadit, ma-li se vytvotit né&jaky zaklad pro
postupné zpresriovani a verifikaci struktu-
ry této problematiky.

Cilem kvantifikace komponenta a sub-
komponentt prostfednictvim jednak ma-
terialnich, jednak socialnich ukazatela vy-
voje je predevsim odvozeni variant a sou-
vislosti socidlnich podminek Zivotniho zpu-
sobu pfi stejnych materidlnich podmin-
kédch vyvoje. Je to proto. Ze v dnes zpra-

Komponent komunikace

covavanych narodohospodaiskych progno-
zach je pomérné fixovana fada setrvacéné
se prosazujicich trendd, predev$im v cha-
rakteru prace, kvalifikaci, spoti*ebnim pru-
myslu, stavebni vyrobé. komunikacich,
které budou dynamizovat Zivotni zplsob
v nejbliz§ich deseti aZ patndcti letech
a kde je tfeba poéitat s alternativnimi po-
litickymi, socidlnimi, organizaénimi a jiny-
mi opatienimi. Smyslem této intervence
statu do utvaleni socialistického zplisobu
Zivota je nejen zmirnéni éi eliminace né-
kterych nezadoucich duasledk( technického

Obecnd koneopee vyvoje vyehdzi z komplexniho pristupu k rozvoji dopravnich a informaénich systémi
pri respoktovani kritérii u¢elnosti, rychlosti a piihodnosti komunikace.

Ukazatelo

materidlnich podminck

socialnich podminek

Dopravni sit (struktura, délka silnie, Zeloznic, vod-
nich coest)

Vozidla (polty, typy, funkéni uspotidani aut, auto-
busyg, motorek, letadol; zatizeni pro tdribu)

Informaéni sit (pocéty a funkce postovnich zafizenti,
televizo a rozhlag, telex, telefony, struktura a po-
&ty denniho a periodického tisku, tiskdrny, porso-
n4l)

Pramérné délka dojizdéni do prace podle typu
osidleni

Potot pasaZérokilometrii podle raznych druhd
dopravy

Periodizace jizdniho fadu

Rychlost a pohotovost postovnich sluzeh
Periodizaco a variabilita televiznich a rozhlaso-
vych programa
Poéet osobnich
mozimdstskych
Pocet sluzebnich telefonnich hovori

telefonnich hovoru mistnich,

Komponent Zivotné prostfedi

Obecnd koncepce vyvoje je zalofena na udriovini a zvy3ovéani biologicko-psychické kvality Zivotniho
\ prostiedi vzhledem k celospoletenskym pottebdm. Perspektivnd je tfeba se sousttedit na sniZovani pra-
. myslového a dopravniho zneéi§tovani, zejména ve msstech.

Ukazatele

materidlnich podminek

socidlnich podminek

Rekreacni plochy (parky, losy, rezervace, vodni
plochy)

Podily ploch osidleni, pramyslu, zemé&ddlstvi, ko-
munikacf)

Klima (srézky, vlhkost, toplota)

! Znotisténi (COg, SOz, DDT, kouf, hluk, zdpach,
i popilek, prach)

Uéinnost a daldi v¥voj norem, legislativy a social-
nich sankei za znedistovani

Néklady na vyzkum zakizeni pro sniZen{ exhalaci
(energotika, doprava, priamysl)

Organizace a formy spoluprice instituei v boji
za zlepSeni Zivotniho prostiedi

Ukazatele snizovéni produktivity price a zdravot-
nich potiii v dasledku znedidtovani Zivotniho
prostiedi




Komponent populace a pée o zdravi

Obecnou koncepci vyvoje je zvySovani fyzické a psychické zdatnosti obyvatel vzhledem k Zivotnimu
tempu a néroénym forméam préce vyvolavanym védeckotechnickou revoluci, pritem# cilem je rozvoj
vech strdnek ¢lovéka jako celospole¢enské hodnoty.

Ukazatele

materialnich podminek

Demografické faktory

Nemocnice, ssnatoria, zdravotnickéd
(polty, vybaveni, personal)

Sportovn{ zarizeni (hiists, stadiony, kluby, naradi,
eviditeld)

Prézdninové rekreace (kempingy, plovarny, pio-
nyrské tdbory)

stiediska,

socialnich podminek

Periodicita zdravotnich prohlidek obyvatelstva
Formy propagace zdsad zdravého Zivota (pre-
vence nemoci, vytiva, sport)

Trend stressovych pfiéin podle riznych hledisok
Pramérnd vzddilenost sportovidf od bydlisté
a pracovistd

Podil formalné organizovanych a soukromsé pro-
vozovanych sportovnich aktivit

Podil dobrovolnych a profesiondlnich cviditeli
Socidlnf opatfeni a legislativa v boji proti alko-
holismu, koureni a pozivani drog

Populaéni opatieni (davky, vyhody)

Komponent volny &us

materidlnfch podminek

Zatizen{ pro traveni volného &asu (kina, divadla,
muzea, knihovny, zabavni stfediska)

Materidlni podminky zvyBovéni celospoletenskd
produktivity price (osvojovéni védeckotechnické
revoluce)

Obecnou koncepei vyvoje je uvoliiovédni volného ¢asu pracujicich pro rozvoj novych aktivit a zvysovén{
mo%nosti diferencovaného zpisobu traveni volného ¢asu.

Ukazatele

socialnich podminek

Struktura aktivit volného ¢asu obyvatel

Stupen uspokojeni z traveni volného ¢asu

Varianty periodizace dovolenych

Varianty zkracovéni pracovn{ doby

Variabilita programi zdbavnich zafizeni a otevi-
raci hodiny

Preference zpiisobu traveni volného ¢asu

rozvoje (nejde ¢asto o disledky jednoznad-
né nezddouci, ale nevyhnutelné a dicho-
tomni z hlediska kritérii rozvoje dané eta-
py), ale i ptiprava na vytvareni kvalita-
tivné novych hodnot pfisti generace. Pri
konfrontaci jednotlivych ukazateld nebude
zalezet na pouzité metodé odhadu pravdé-
podobnosti jejich realizace, konstrukci
vlastni prognézy a odvozeni souvislosti.
To zéavisi na charakteru ukazateld a na

jednotlivych zpracovatelich. Nevyhnuteln&
je v8ak nutno dodrzet jednotnou strukturu
interpretace ukazatelli, aby byly souméri-
telné. Pijde zejména o jejich naroky éi
disledky v oblasti ekonomiky, kddry, ener-
gie, Zivotniho prosttedi atd.!

Smyslem niZe uvedeného prehledu uka-
zateld neni popis vSech aspektd vyvoje
jednotlivych komponentli Zivotniho zpuso-
bu; to by ani bez postiZeni determinant

* Podrobna metodika konfrontace je obsaZena
v autorové referatu Pfispévek k metodologii progné-
zovdni Zivotntho zpisobu, predneseném na III. své-
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faktortt vyrobnich sil, vyrobnich vztahq,
makroekonomické a politické struktury
spolednosti nebylo mozZné. Navic material-
ni a socidlni podminky vyvoje nejsou jed-
noznaéné uréitelné, ve skuteénosti se kiizi
a splyvaji ve vyznamu; jejich vzajemna
podminénost a komplexnost projevu znac-
né ztéZuje snahu marxistické prognostiky

Komponent socidini kontakty

nalézt integrovany model Zivotniho zptso-
bu. Cilem zde naznadeného systému uka-
zateltt je ukazat, kde se v soudasné pro-
gnostické praxi objevuji velmi silné mezi-
oborové vazby, kde jsou moznosti kvanti-
fikace a jak je moZzno ptispét k diskusi
o konstrukci systému komponentt socia-
listického zivotniho zplsobu.

obéany a ulaasti na vefejném Zivoté.

Obecnou koncepei vyvoje jo rozvijeni sozialistickych vztahd mezi lidmi, vataht vzdjemné ucty v rodins,
soudruiské spoluprdce a predivini zkulenosti na pracovidti, politické aktivity v pusobeni na spolu-

Ukazatole

materidlnich podminek

socialnich podminek

rodiny

jmovych aktivit
Zaméstnanost vdanych Zen

minek socidlnich kontakta

Bytové podminky podle velikosti a struktury

Muteridlni vybaveni domécnosti vzhledem k mo%-
nostem domdeich, kulturnich, spole¢enskych a za-

Diferenciace spolaénosti podle materidlnich pod-

Struktura a podty generadnich konflikta

Podil rodiny na vychové déti

Frokvence navitév pidtel

Moznost vybdru a dostupnost rozmanitych socil-
nich kontakt

Mira variability socidlnich kontaktd jednotlivce

Hustota telefonizace domdcnosti

Udast na verejnd politické Ginnosti (poéty hodin
schiizi, FeSenych problémi)

Komponent hodnoty lidského Zivota

politickyoh a moralnich jistot obyvatelstva.

Obecné koncepze vyvoje lidskych hodnot se opira

o komplexni posilovani sociélnd ekonomickych,

Ukazatele

materidlnich podminek

socidlnich podminek

Rust ndrodniho dichodu
Distribuce pfijmia obyvatel
Ukazatele vyuzivani ptirodnfho bohatstvi zemd

Formy a diferenciace realizovani kupni sily
obyvate

Struktura socialniho zabezpedeni pracujicich

Normy socialnich jistot

Fluktuace pracujicich

Podil obyvatel Géastnicich se vefejné a politické
éinnosti

Stupeii uspokojovani altruistickych potieb jed-
notlived (péée o piestdrlé, osamocené, invalidni)

Moznosti vyboru Zivotanich partneru

Podet lidi ovliviiovanych ndboZenskymi pred-
stavami
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Zavér

Marxisticka prognostika rozviji teoretické
a metodologické zasady védeckého pro-
gnozovani, které jsou univerzalné uplatni-
telné bez ohledu na predmeét konkrétnich
vyvojovych procesti. Prizpisobeni obec-
nych zasad prognostického pristupu pri
reSeni specialni problematiky proto nelze
oddélovat od teoretického vyzkumu pri-
slusné discipliny. Konkrétni program apli-
kace prognostickych nastroju pri reSeni
perspektiv socialistického zivotniho zpt-
sobu bude mozno navrhnout v ramci zpra-
covavani teoretického projektu komplex-
niho vyzkumu.

Pesome

llyasn O.: K Bompocy 0 BO3MOKHOCTSIX HPOTHO-
€THUYCCKOTO JTOJIX0JIa IPH HCCIC0BAHAN COIHA-
JAMCTHYCCKOTO 00pasa sKH3NN

Ieanio CTaTby ABISCTCA OLNCHRA JIOTCHEePCITHero
OIBITA HCHOMBLIOBAHNA HPOIHOCTHEN B PEHICITN
mpodaey  GopuHpoBanIs  MEPCHeRTHB  0Opasa
MusuiL Bo3asoikio KoReTaTnpoBsarth, UTO HpIMe-
Hernne QOpMadibHBIX HPOFHOCTHYCCKIIX  METO0B
K 06JIACTI COLITAIILIOTO Pa3BITI HATAJIKIBACTCS
Ha Dapbepul ABOAKOrO poja. Bo-uepnuix, HTo ie-
JNOCTATOM S ,\l(?p.’) HO3MmavIs ]l[)ll‘lllllﬂ()CT(‘ll pﬂit-
BUTHA pasubix Gopar oOpasa KIBHI I OTCYTCTBIE
BUKHRIX COINNAALIEX MPIEaTopos. boawne toro
HACTO HCHBRCCTHH Hil TCOPETINCCKIC BT KOlen-
NUONTBIC HCXOANBIC IIYHETHL U8 OIPe/e e
KOHKPEeTHLIX Hedeil B moTpedlTedIberoN Hopejie-
auit, B depentpiaig yeaosuii mpoBoskjens
cBOOOJHOr0 Bpevenit 1 B paabueiinmx gopaax
ofpasa skusmi. Co CTOPONLI MPOFHOCTIIRN BCTAET
BTOPOH OGapbep ee HpHMCHENIs B CONMAABLIOI
obuacTi: GopyaabIBIe NPOFHOCTHYCCKIE METO/LDI
TPEOYIOT CUTHOI HITePHPETALINT BXOAANIIX JlaH-
HBIX, 9eT'0 NP Me;KOTPACACBON XaPAKTePe KOMII0-
HCHTOR  00pasza SKU3UI  OMEeHL TPYIHO MOFKHO
poctirayth. Cnepx TOro BLICKa3LIBAIOWAs Cl10-
COGHOCTb  NPOTHOCTHYCCRIIX  MOjedeit  (MaTpuiy
B3AIMOBO3/ICIICTBINL, CIlcHapHes, dKCTPANOIAILNIT
000104 K1) OvYenb MAJIA ¢ TOUKH 3peHns HoTped-
HOCTI CYNMAPHOTO BHPAKRCHIT KOMIIEKCHO pas-
BHBAIOILEIOCH  aArperaTHpoBaHuoro KOMUIOHCHTa
obpasa mnsmn. Taiing o0pazoM, 1MoMINMO coBep-
MEeACTBOBAUMA  HCKOTOPLIX HaCTHYHLIX TeXHH-
YECKUX HPHEMOR COUMAIBHOIT TPOIHOCTHRI 0CTa-
eTCA OPIMCHATDL UPEIHYle BCero MPIHIIILL MapK-
CHCTCKOT'O NPOTHOCTHYECKOI'O HOJAXOJa K pelle-
HUIO IepcnesTnn ofpasa jKH3MM: OPHHUMI JUTa-
JERTHYHOCTIL PASBATHSA, TIPUHIIITL HCTOPHYIOCTH,
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OCHOBHOTO 3BEHA Pa3BATHS,
HOCTH UM Jipyrue.

B saxnouenme noxaaja NPHBOJANTCS CIHCOK
JIeCATH  CHHTeTHUYCCKWX  KoMIloHenTos ofpasa
HA3HH H DPe/LI0Ke s HX XapaKTepUCTHKY PR
IOMOIM KOMINIEKCOB MATePHAJLHLIX H COIHAIb-
HREIX NOKasateseil, HMOCTCHEHHOC COIOCTABJICHHE
HOTOPNX MOReT J1aTh OpHEHTANN COCTaBJICHHIO
KOMIUICKCHBIX TPOTHO30B B OTACJABHLX cdepax
o0pa3sa yKusmit.

HNPHHIHI CHCTCM-

Summary

Sule O.: Possibilities of Prognostic Approach
in Investigating the Socialist Way of Life

The goal of the presented paper is to eva-
luate the experience gained so far in using
prognostics in the solution of problems of
forming the perspectives of a way of life.
One can state that the application of formal
prognostic methods to the sphere of social
development meets with two kinds of bar-
riers. First, it is the insufficient rate of
cognition of causalities of the development
of different forms of a way of life and the
lack of important social indicators. Moreover.
one does not ofien know the theoretical and
conceptual starting points for defining the
concrete goals in consumption behaviour, in
the dillerentiation of conditions of spending
leisure time and in other forms of a way
of life. On the part of prognostics there
appears the second barrier as regards its
application in the social sphere: formal pro-
gnostic methods require a unified interpreta-
tion of input data, which can be reached
with considerable difficulty only because of
the interdisciplinary character of life style
components. Moreover, the informative po-
tential of prognostic models (inferaction
matrixes, scenarios, comprehensive extra-
polations) is very low from the viewpeint
of the need of summarizing the complexly
developing aggregate components of a way
of life. What one can do — besides improv-
ing certain partial techniques of social pro-
gnostics — is to assert primarily the princi-
ples of a Marxist prognostic approach in
solving the perspectives of a way of life;
the principle of the dialectical character of
development. that of historical character, the
main link of development, that of systemic
approach, and others.

In the conclusion a list of ten synthetic
components of a way of life is presented
together with proposals for their characteri-
zation by means of sets of material and
social indicators, whose gradual confronta-
tion can orientate the construction of com-
plex prognoses in individual spheres of a
way of life.



