Vyzkum zplsobu Zivota d&lnika
a nékteré otizky socidlniho plinovani

V poslednich letech provedly stranické
organizace frady oblasti SSSR ve spo-
lupriaci s védei empirické vyzkumy riz-
nych stranek prace, Zivotnich podminek
a duchovniho Zivota délnikt. Témto vy-
zkumim dal novy podnét rozvoj socialni-
ho planovani v podnicich. Existujici ma-
terialy, které ukazuji vyznam analyzy
zplsobu zivota délnikd pro vytyéeni a
reseni problémul socidlniho planovani, ob-
sahuji nékteré vysledky vyzkumu pro-
vedeného v Kostromé a rovnéZz vyzkumi
sovétskych védcl v nékterych pramyslo-
vych centrech evropské c¢asti zemé (Dnép-
ropetrovsk, Zaporozi, Odésa a Taganrog).

Socialni planovani jako dulezitda forma
regulace spoleCenského Zivota se znacné
rozvinulo pod vlivem usneseni XXIII. sjez-
du KSSS. Jedna z jeho podob — plan so-
cidlntho rozvoje vyrobnich kolektivi —
se nyni realizuje v fadé podnik(, instituci
a kolchozti. Plany socidlniho rozvoje jsou
intenzivné uplatiovany naptiklad v lenin-
gradskych, sverdlovskych, permskych,
lvovskych, gorkovskych a kostromskych
podnicich i v podnicich nékterych dalsich
mést. Jen v Leningradé a v leningradské
oblasti proniklo planovani socidlniho roz-
voje do vice nez 300 podnikli a organizaci.

Plany socialniho rozvoje kolektivit vé-
nuji pozornost dileZitym strankam spole-
¢enskych vztahl spjatych s pracovni ¢in-
nosti élovéka, to znamend, Ze prispivaji
k planovitym zménam socidlni struktury
vyrobnich kolektiv{i, ke zlepSeni pracov-
nich podminek, ke zvySeni Zivotni a kul-
turni urovné pracovnikil, podporuji for-
movani{ zdravych pracovnich vztahti a na-
pomdahaji komunistické vychové pracu-
jicich. Socidlni rozvoj podnika a instituci
se stivd nedilnou soucasti planovitého
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zdokonalovani soustavy socidlnich vztahu
v sovétské spoleénosti.l

Zarovenl vSak stovky podnikd, které
maji své plany socidlniho rozvoje, pred-
stavuji jen velmi malou ¢&ast celkového
pocétu pracovnich kolektiva v zemi (v roce
1969 bylo v Sovétském svazu kolem
50 000 prumyslovych podnikt., vice nezZ
14 000 sovchozii a téméf 35 000 kolchozil).?
Avsak dalsi rozvoj socidlnitho planovani
bude spjat nejen se zvysenim podtu pod-
nikd, které vypracovavaji plany socialni-
ho rozvoje, nybrz zaroven i s piechodem
k planovani na jiné, vys§i urovni, tj.
v ramci uzemnich jednotek, a také s roz-
gifenim planovani na nevyrobni sféru
denni praktické lidské ¢innosti. Zaklad-
nich cilt socialniho planovani neni moz-
no dosahnout v ramci podniku a dokonce
ani v soustavé podniki. Tyto cile jsou
uskutecnitelné jen ve vice ¢ ménc ce-
listvém socidlnim organismu, ktery za-
hrnuje v8echny hlavni podminky Zivotni
situace tykajici se jak vyrobnich, tak ne-
vyrobnich stranek Zivota.

Budoucnost socialntho planovani je v
komplexnim uzemné vyrobnim piistupu.
Tento zavér potvrzuje praktickd prace
rady stranickych organizaci pti vytvareni
uzemnieh planu socidlniho rozvoje (napft.
v leningradské a sverdlovské oblasti).

Prechod ke komplexnimu, uzemné vy-
robnimu socialnimu planovani je pokusem
organizované plisobit na mimofadné slo-
zitou a stdle jesté nedostateéné prozkou-
manou soustavu spole¢enskych vztahi
(zejména v nevyrobni sféfe). Nejasnost
dusledkl, k nimz miZe za téchto podmi-
nek vést zasah do mechanismu socialnich
vztaht, dnes nabiada ke zvy3ené opatr-
nosti pri volbé cilu socialni regulace. Jak

1 Podrobnéji o ukolech a podstat® socidlniho pla-
novén{ v podnicich viz Metodika socialnogo planiro-
vanija kollektiva predprijatija, Perm 1969; Kom-
pleksnoje planirovanije socialnogo razvitija kollek-
tivov predprijatij, Leningrad 1§70; Socialnoje uprav-
lenije, planirovanije, prognozirovanije (matérialy
k VII. MeZdunarodnomu soclologi¢eskomu kon-
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gressu), Kijev 1970; L. N. Kogan, Socialnoje planiro-
vanije: rabota, obrazovanije, byt (O plané social-
nogo razvitija kollektiva predprijatija), Moskva
1970; B. V., Stépanov, Socialnoje planirovanije na
predprijatijach, Moskva 1967.

1 Narodnoje chozjajstvo SSSR v 1969 g., Statisti-
¢eskil jezegodnik, Moskva 1970, s. 285, 497.



se zdd, v nynéjsi podateéni etapé kom-
plexniho socidlniho planovani tedy bude
ucelné nevytycovat prili§ rozsahlé ukoly,
ale soustfedit pozornost na reSeni dozra-
lych problému.

Rozhodujici vyznam zde mé neobycéejna
slozitost samého predmétu plsobeni. Sfé-
ra vlastnich socialnich vztah@t je mimorad-
né slozitou dynamickou soustavou s cet-
nymi souvislostmi a znaéné protikladny-
mi rysy. Mnohé stranky socidlnich vztahli
jsou velmi stalé a vysoce homeostatické.
Uz tato okolnost vyzaduje, abychom pec-
livé a opatrné volili konkrétni ukoly so-
cidlniho planovani. Nedostate¢né fundo-
vané stanoveni cilli a voluntaristické sna-
hy resit jakékoli ukoly mohou vést k ne-
plodnym pokusim ,zlomit“ stabiln{ ten-
dence a trvalé vlastnosti zplisobu Zivota.
Dulezitym varovanim pred subjektivistic-
kymi tendencemi jsou Leninova slova
o tom, Ze se pii kulturnich pfeménéach
,hic nepotidi ldamanim pies koleno, napo-
rem, prubojnosti nebo energii, Zadnou,
byt nejlepdi lidskou vlastnosti vibec®.?

V systému socialnich, kulturnich a exis-
ten¢nich vztahli je rovnéz rada mimofad-
né jemnych a snadno porusitelnych vazeb,
jejichz naruSeni mizZe vyvolat dalekosahlé
dasledky. Ze vsech téchto skuteénosti vy-
plyva, ze cile socialniho planovani je ne-
sporné tieba volit s nejvétsi peclivosti.

Bezprostiredni ukoly socidlniho planovani
vidy — nejen v pocdiateéni etapé — majt
a budou mit tak fikajic prirozeny, orga-
nicky charakter a budou vyristat z zivé
tkané spole¢enskych jevi. Snad nenadsa-
dime, fekneme-li, Ze pfi urovani kon-
krétnich cilit a ukold socidlniho plano-
vani jak v podnicich, tak zejména v ramci
uzemi se neméa vychézet z apriorniho ma-
xima vSech myslitelnych zmén, nybrz
spiSe z minima nezbytnych, pfirozené do-
zralych premeén.

Podobny pfistup v podstaté prakticky
realizuje jednu z nejplodnéjiich tradic
marxistické teorie, tj. odmitnut{ utopic-
kych veésteb viestranného obrazu budouc-
nosti a uznani jen téch tezi, které jsou
podle Engelsovych slov ,ptesnymi zavéry

z historickych faktli a vyvojovych proce-
si a mimo souvislost s témito fakty a
procesy nemaji Zadny teoreticky a prak-
ticky vyznam“.4

Takové prirozené nebo organické ukoly
je mozno nejsniaze a pomérné nejspolehli-
véji hledat, nalézt a formulovat pomoci
vyzkumu kaZdodenniho zivota, zivotniho
zptisobu téch nebo onéch skupin pracu-
jicich. Bez znalosti vnitfniho mechanismu
zplusobu Zivota a struktury procest, které
ho formuji, pravé tak jako bez chapani
souvislosti, jejichZ prostifednictvim ,Zivot-
ni okolnosti“ (materialné ekonomické, kul-
turni, ideologické, psychofyziologické a
rada dalSich) uréuji zptsob zivota, by se
komplexni uzemné vyrobni socidlni pla-
novani setkavalo se znaénymi obtiZemi.

* * *

Prakticka zku$enost empirickych social-
nich vyzkuml provedenych v Kostromé
a radé dalsich mést potvrzuje vyznam
zkoumani zpusobu zivota pii vytyCovani
bezprostiednich ukoli socidlniho plano-
vani. Je pochopitelné, Ze tyto vyzkumy
nemohou poskytnout pfedstavu o viech
strankach zminéné problematiky. Zda se
nam v8ak, Ze ziskané materidly jsou do-
statetné vymluvné, aby dokazaly, Ze vy-
zkumem zpusobu Zivota je mozné objevit
nékteré praktické, bezprostfedni ukoly
socidlniho planovani.

Zplsobem Zivota v této praci rozumime
kazdodenni chovani, kaZdodenni Zivotni
praxi jednotlivetl i (nebo) socidlnich sku-
pin. Jako zakladni prostifedek popisu cho-
vani zde pouzivime charakteristiky tra-
veni ¢asu: udaje o dobé trvani nejdile-
zit&jsich aktivit (Casové rozpoéty a udaje
o casové frekvenci nékterych aktivit za
delsi obdobi); tyto materialy dopliuji uka-
zatelé poskytujici predstavu o Zivotnich
podminkach, nékterych nazorech a prefe-
rencich dotazovanych.® ,Jazyk &asu“ se
velmi dobfe hodi k popisu zplisobu Zivota,
protoZe v urcitych mezich umoziiuje kva-
litativné vyjadrit obsahové specifikum
zdkladnich typa dulezitych zivotnich ¢in-
nosti a zaroven dovoluje $iroce vvuiZivat

VvV, I. Lenin, Spisy, sv. 33, Pralia SNPL 1962, 8. 87.

¢ K. Marx i F. Engels, Soé, t. 36, s. 364. Prave
tak poznamendvd V. I. Lenin: ,Marx se ani dost
maélo nepokous!{ vymyslet utopie, hadat ze¢ vzduchu
to, co védét nelze. Marx klade otdzku komunismu
tak, Jak by pfirodovédec kladl otdzku vyvoje nové,
teknéme biologické odrudy, vime-li, Ze vznikla tak
a tak 2 mén{ se v tom a v tom ur&tém sméru.“
Spisy, sv. 25, Praha 1956, s. 471,

5V prubéhu let 1965—1970 bylo v Kostromé a
v dalsfch méstech dotdzdno celkem nékolik tsic
délnikua. S pravdépodobnostf R = 0,9 mozno tvndit,
Ze zkoumany soubor se podle zakladnich socidlné
demografickych charakteristik lif od celkového
podtu délnfka zaméstnanych v podnicich, kde se
provadél vyzkum, maximalng o 5 %.



Tabulka 1: Struktura tydenniho dasového rozpodtu (168 hod.) primyslovijch délniksd nékterych velkych mést
evropské &dsti SSSR ( Kostroma, Dnépropetrovsk, Zaporoii, Odésa)

I |
Pracq a cqmolstl sz’a.Pek, jidlo, Domaci Volnv tas Ostatni
s ni spojené péce o sebe prace -
] o i
|
Zeny 51 58 i 31 26 2
Muzi 53 63 ) 13 37 2 ‘
| | |

kvantitativnich metod, coz zajistuje po-
mérné vysokou spolehlivost pfi zpracovani
ziskanych vysledkdt.

Analyza udaji o kazdodennim chovani
méstskych délnika se provadéla ve tiech
rovinach. Slo o: 1. soustavné prozkoumani
zakladnich druht chovani a jim odpovi-
dajicich c¢asovych slozek zplsobu Zivota;
2. ucelenou charakteristiku zplusobu tra-
veni ¢asu v jednotlivych socialné demo-
grafickych skupinach; 3. vyzkum typua
zplUsobu Zivota, typologii skupin chovani
(skupiny lidi, které stejnym zpusobem
travi ¢as).S

Prvni rovina, tj. systematické zkoumani
a porovnavani jednotlivych zptsobt kaz-
dodenniho traveni ¢asu, umozZnuje uréit
obrysy nékterych problémt, které dozraly
pro spoleCenskou regulaci, urdit cile a ces-
ty jejich dosaZeni a formulovat ukoly so-
cidlniho planovani.

V této roviné zkoumani zplsobu Zivota
se v prvni rfadé ukazuji ty problémy, je-
jichz naléhavost podminuji protiklady
mezi rychlym tempem socialné ekonomic-
kého a kulturniho pokroku na$i spolec-
nosti a mezi pozistatky kultury minulych
epoch. Pravé z protikladu tohoto druhu
napitiklad vyplyva zvlastni aktualnost
problému nerovnomérného rozdéleni péce
o rodinu mezi Zenu a muZe a nestejného
vynaloZeni Casu a sil na vedeni doméc-
nosti.

Jak je patrno z materidald vyzkuma,
i zameéstnané Zeny vénuji domacim pra-
cim 2—25krat vice ¢asu nez muzi. V di-
sledku toho maji v primeéru skoro jeden-
apulkrat méné ¢asu na odpocinek, zdbavu,
sebevzdélani a vychovu déti (viz tabul-

ka 1; analogické udaje muZeme nalézt
i v ¢etnych vyzkumech ¢asového rozpoctu
a v pracich vénovanych otazkdm rodiny
a zivota mimo praci?).

V nasi zemi se v dobé sovétské vlady
uéinilo nebyvale mnoho pro uplnou rov-
nost Zen nejen z hlediska pravniho, ale
i z hlediska jejich skuteéného postaveni
ve spoletnosti. Uz v predvefer druhého
vyro¢i Velké fijnové socialistické revoluce
mohl V. L. Lenin ,.s opravnénou hrdosti,
bez jakékoli nadsazky“ rici, ze ,kromé
sovétského Ruska neni na svété jina zeme,
kde by byla naprosta rovnopravnost zen“®
Rovnopravnost Zen se snad nejzietelnéji
projevuje ve skute¢nosti, zZe zZeny tvori
vice neZ polovinu z celkového podtu dél-
nikll a zaméstnancl, zatimco jesté kon-
cem dvacatych let predstavovaly jen asi
¢tvrtinu.9 Aktivni udast Zen na spoleden-
ském a politickém zivoté zemé vyjadiuje
a upeviiuje jednu z nejdilezitéjsich vymo-
Zenosti socialismu.

Avsak v mimopracovni sféfe Zivota neni
rovnopravnost v radé piipad stale jeste
plné realizovdna. Nezbytnost odstranit
tento protiklad a v souladu s programem
KSSS vytvorit vSechny socidlni a zivotni
podminky ,pro spojeni §fastného matei-
stvi se stdle aktivnéjsi a tvoriveéjsi udasti
Zzen na spoleCenské praci a ve vefejné
éinnosti, ve védé i v uméni“® je dana
predevsim tim, Ze Zeny, které zaujaly od-
povidajici misto ve vyrobé a v politickém
Zivoté zemé, jsou stdle méné ochotny smi-
rovat se s pozustatky nerovnosti v mi-
mopracovni sfére. KSSS zde spatfuje je-
den z nejdulezitéjSich objektivnich pied-
pokladu uspéiného postupu Sovétského

¢ Podrobnéji a soustavnéjl vyklada vysledky této
analyzy kniha Oderki gorodskogo obraza Z%izni.
Socialnyje problemy byta i1 vnérabodego vremeni
p;omyﬂermych rabodich, kterd se pfipravuje k vy-
danf.

7 Viz G. A. Prudé&nskij,
1965: V. I. Bolgov,

Vremje 1 trud, Moskva
Vnérabocdeje vremja i uroven
Zizni trudadc¢ichsja, Novosibirsk 1964: G. S. Petro-
sjan, Vnérabodeje wvremja trudaliéichsja v SSSR,
Moskva 19653; B. Grusin, Svobodnoje vremja. Aktu-

alnyje problemy. Moskva 1967. MeZdunarodnoje
sravnitélnoje issledovanije bjudzeta vrement,
Novosibirsk 19689; A. G, Chardev, Brak t semja

v SSSR, Moskva 1964: Problemy bjudieta vremeni
trudaddichsja. Socialnyje issledovanija, vyp. 6,
Moskva 1970,

t V. 1. Lenin, Spisy, sv. 30, Praha 1955, s. 33.

¢ Narodnoje chozjajstvo SSSR v 1969 g., s. 536.

1 programma Kommunistideskoj partii Sovetskogo
Sojuza, Moskva 1971, s. 87.
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Tabulka 2: Kvalifikaéni urovedt zaméstnanych fen a mufd v typickém pramyslovém centru (v %)

Délnici Zameéstnanci
Se stiednim
Vysoce Stiedns Nizce S vysoko- ne:‘:l}:lo n
kvalifiko- kvalifiko- kvalifiko- Celkem $kolskym vyi Ok?; i Celkem
vani vani vani vzdélanim skolskym
vzdeélanim
Zeny 4 30 66 100 33 67 100
Muzi 31 50 19 100 41 59 100

svazu ke komunismu. Vyrazem této nej-
viastnéj§i tendence politiky KSSS jsou
opatieni obsazena v navrhu Smérnic
XXIV. sjezdu KSSS k pétiletému planu
rozvoje narodniho hospodarstvi SSSR na
léta 1971--1975. Jednim z nejdilezitéjsich
smért  rozvoje narodniho hospodarstvi
SSSR se maji podle Smérnic stat opatre-
ni. ktera by ,sovétské Zené-matce vytvo-
rila nejleps§i pracovni a zivotni podminky
i podminky pro vychovu dorlstajici gene-
race". 1!

Jedna stranka tohoto problému — ne-
zbytnost vytvorit podminky k tomu, aby
Z2ena mohla splnit svou vyznamnou ulohu
v mimopracovni sféfe a ve vychové do-
rustajici generace budovateld komunis-
tické spole¢nosti — na sebe soustifeduje
v$eobecnou pozornost. Méné se jiZz rozpra-
covava jeho druha stranka — neuplné
vyuZiti socialné vyrobniho potencidlu za-
méstnanych Zen, pietiZenych pééi o rodi-
nu a domacnost. Jak wvyplyva z udaju
uvedenych v tabulce 2, tato situace zatim
brani zvySovani jejich odborné urovné a
omezuje moZnosti jejich pieskoleni. Tim
ovéem trpi nejen Zeny. ZavaZné nevyuzi-
vani pracovnich rezerv totiz poskozuje
celou spoletnost. Odstranéni toho, co se
Casto prakticky stava .druhou sménou*
v kazdodennim Zivoté zaméstnanych Zen,
uz jen z tohoto divodu nabyva velkého
vyznamu pii socidlnim planovéni.

Prilisné =zatizeni domadacimi pracemi a
véednimi zaleZitostmi se jisté netyka jen
znaén¢ Casti zaméstnanych Zen, ale i dal-
Sich skupin obyvatelstva, prinejmensim

jejich velké veétsiny. Proto KSSS stanovi
jako svaj cil ,provést celou soustavu
opatieni, kterd by uSettila obyvatelstvu
¢as a usnadnila praci v domadacnosti®.12

Avsak socidlni planovani je nezbytné
nejen tam, kde se vyskytuji protiklady
mezi socidlné ekonomickym, kulturnim a
technickym pokrokem a pozustatky minu-
Iych epoch, které brzdi vyvoj. Jeho nut-
nost je diktovana i tim, ze ,,2ivot pfinasi
stale nové ukoly, které je tieba vazné
posoudit a jejichz reSeni je nutno na-
lézt« 13

Pod vlivem piemén materidlnich a kul-
turnich podminek lidské ¢innosti vznikaji
nové a nové problémy. S témito premé-
nami je spjat i vynalez televize a jeji ma-
sové rozsireni.

Jesté v r. 1950 bylo v SSSR celkem asi
15 000 televizoru, z nichz 12 000 bylo ve
stejném roce i vyrobeno.’* O deset let
pozdéji jich bylo uz 4,8 miliénu (na 1000
obyvatel pripadalo 22 televizord) a v roce
1969 30,8 milionu, tj. na 1000 osob pii-
padalo 127 televizord.!’® Z provedeného
Setieni je patrno, Ze v méstech evropské
¢asti SSSR jsou televizni pfijimace uz ve
vice neZ dvou tiretinach rodin. Televizor
se nyni stal predmétem denni potfeby a
televize, pted néjakymi dvaceti lety té-
mér neznamad, je dnes skoro nejduleZitéj-
8im masovym sdélovacim prostfedkem a
vyznamnym d¢initelem i prostfedkem pf#i-
stupu k duchovni kultufe. Svéd¢i o tom
skuteénost, Ze wve zkoumaném souboru
méstskych délnikll zaujima sledovani tele-

1 Direktivy XXIV. sjezda KPSS po pjatiletnému
planu razvitija narodnogo chozjajstva SSSR na
1971—1975 gody, Moskva 1971, s. 47.

12 Tamtéz, s. 10.

83 1,. 1. Breznév, Leninskim kursom. Redi i stafjt,
t. 2, Moskva 1970, s. 519520,

% Narodnoje chozjajstvo SSSR v 1965 g. Statisti-
¢eskij jezegodnik, Moskva 1966, s. 138—139, 518.

18 Narodnoje chozjajstvo SSSR v 1969 g., s. 488,
584.

275



Tabulka 3: Struktura volného &asu Zenatych délnikd a vdanych délnic vénovaného kulturnim aktivitim
(v hodindch a minutdch tydné, zaokrouhleno na 10 minut)

Volny ¢as vénovany kulturnim aktivitdm*
Z toho:

sledovani televiznich pofad

éetba novin

Setba knih a ¢asopisi

navstéva kina, divadla atd.

Mu#i Zeny

15 hod. 8 hod.
8 hod. 40 min. 3 hod. 40 min.
2 hod. 30 min. 0 hod. 40 min.
2 hod. 20 min. 2 hod. 10 min.
1 hod. 10 min. 1 hod. 20 min.

* Rozhlas se poslouch4 v praméru jen 15—20 min.
provézi jinou ¢innost.

viznich poradd polovinu & vice nez po-
lovinu doby volného dasu, ktera se vénuje
kultufe. Je prirozené, ze tempo a rozsah,
v nichZ tato zcela novd a navic rychle
se Sifici aktivita pronikla do Zivota mést-
ského obyvatelstva, nezbytné vedly k pod-
statnym zméndam ve struktufe volného
casu.

Na jedné strané v dusledku rozsifeni
televize podstatné vzrostla doba volného
¢asu vénovana kulturnim aktivitdm
délnici, v jejichZ rodiniach v dobé vyzku-
mu nebyla televize, sledovali potady pri-
mérné 9 hodin tydné, zatimco majitelé
televizord jim vénovali vice neZz 16 hodin;
odpovidajici spotieba ¢asu u délnic ¢&ini
6 hodin 10 minut a 8 hodin 40 minut. Na
druhé strané ti, ktefi maji v rodiné tele-
vizni prijimaé, méné ¢tou, zvlasté knihy
a casopisy, a méné chodi do biografu a
do divadla.

Dusledky masového rozsifeni televize
jsou tedy rtznorodé a nelze je vykladat
jednoznaéné a zjednodusSené. ProtoZe ten-
to proces miZze mit fadu nezadoucich du-
sledkti, zejména ¢astetné sniZzeni urovné
a uréitou standardizaci pfijimanych hod-
not duchovni kultury, je nutné mu Ccelit.
Je tieba orientovat se na optimalni miru
soudinnosti televize a dalsich forem kul-
turniho pusobeni tak, aby televize nevy-
tlacovala knihy, éasopisy, divadlo a bio-
graf, ale probouzela zdjem o né, pod-
nécovala ¢etbu i navitévu divadelnich a
filmovych predstaveni. Zvysenim trovné
a naro¢nosti svého publika ziska sama
televize, nebof jejim nejhorsim nepfitelem
je divak, ktery ,,vSechno spolkne®.

Dulezité ukoly socidlniho planovani
vznikajl rovnéz v souvislosti se znaénym

tydné, nezapoéitdvime-li poslech, ktery pouze do-

roz§ifenim dalkového a velerniho studia
pracujicich, které je vyznamnym aspektem
spoledenského, politického, ekonomického
a kulturniho pokroku sovétské spoleénosti.
Jak je patrno z udaji mezinarodniho
srovnavaciho vyzkumu ¢asového rozpodtu
z let 1965—1966, spojeni prace se studiem
je jednim z typickych rysid socialistického
zpusobu Zivota (viz tabulka 4).

V Sovétském svazu mé studium pri za-
mestnani jiZ svoji tradici. Je priznacné,
7e v poslednich dvou desetiletich stale
vzrustal pocet (a do poloviny Sedesatych
let i podil) specialisti, ktei{ nabyli vzdeé-
lani dalkovym nebo velernim studiem na
vysokych nebo stiednich odbornych sko-
lach: v roce 1950 jich absolvovalo 65 700,
tj. 13,5% =z celkového poétu absolventu
vysokych a stiednich odbornych skol. v ro-
ce 1960 jich absolvovalo 150000 (18 Y%y,
v roce 1965 uz 468 000 (46,5%;) a v roce
1969 dokonce 677 000 (42,5°%).16

Tento nesporné pokrokovy jev vyvo-
lava fadu novych problému. V prvé radé
je to problém slabsi odborné prupravy
specialisti v soustavé vecerniho a dal-
kového vzdélani. Uz udaje o spotfebé
¢asu ukazuji, Ze po praci se ve vétsiné
pripada studuje v méné piiznivych pod-
minkach nez tehdy, kdyZ je studium hlav-
nim a zpravidla jedinym zaméstnianim, a
proto i pfiprava je méné kvalitni: délnici
studujici vederné a dalkové vénuji studiu
primérmné 20—25 hodin tydné, =zatimco
studenti v dennim studiu 40--50 i vice ho-
din.

Zaroven téchto 20—25 hodin vénova-
nych studiu jde na ukor uspokojovani
nékterych potieb. Utenim po zaméstnani
se zmeniuje doba vénovand kulturnim ak-

18 yypodteno z Gdaju statistické rotenky Narodnoje chozjajstvo SSSR v 1969 g., S. 689.
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Tabulka 4: 9%, osob, které vénuji fas na vzdélant (z pracujicich ve sledovanych méstech riznych zemi — 9%, z kaZdé

skupiny)
_ Socialistické zemd
Bul- |Madar- | Polsko | CSSR
harsko | sko
Zaméstnani muzi:
svobodni 14,0 18,1 20,8 18,9
Zenati 4,3 10,6 11,7 14,4
Zamdstnané Zeny:
svobodné 9.3 13,4 172 12,2
vdané 2:2 4,3 6,2 6,4

Kapitalistické zemé
SSSR | Jugo- | Belgie | Francie] NSR | USA
slévie ]
36,8 | 11,2 9,1 7,9 | 10,8 6,8
24,6 8,6 2,4 6,0 2,2 4,4
23,0 9,6 9,7 6,9 5,5 4,7
8,5 7,7 0,4 3.4 2,3 2,6

* MeZdunarodnoje srovnitélnoje issledovanije bjudzZeta vremeni, Novosibirsk 1969, s. 61.

Tabulka uvadi udaje Setreni

provedeného v méstech Kazanlyk (Bulharsko), Gyor (Ma-

darsko), Torun (Polsko), Olomouc (Ceskoslovensko), Pskov (SSSR), Kragujevac (Jugosla-

Osnabriick (NSR),
a na celém uzemi

Jackson (USA)

Belgie.

vie),
cie

tivitam, pricéemz nejvice se zkracuje ¢teni
knih a casopisu a navstéva divadelnich
a filmovych predstaveni, méné pak sle-
dovani televiznich poradt. Délnici a dél-
nice, kteri studuji pri zaméstnani, spi
denné v pruméru o pul hodiny méné nez
délnici téhoz pohlavi a rodinného posta-
veni, kteri nestuduji. Zdalo by se, Ze roz-
dil neni prilis velky, avsak soustavny,
mnoho let trvajici nedostatek spanku
skryva v sobé vazné nebezpec¢i pro zdravi.
Kone¢né snaha .,usporit ¢as ke studiu na
ukor vychovy déti je patrné nejméné za-
doucim vedlejsim produktem studia pii
zamestinani.

K prekonani téchto obtizi sotva pri-
spéji ¢cas od casu vyslovované myslenky
o soustredéni vseobecného a odborného
vzdélani do pocatecnich etap zivotni dra-
hy clovéka, tj. do soustavy vSeobecné
vzdelavacei skoly a denniho studia na vy-
sokvch a odbornych skolach. Takové te-
geni je sotva redlné v soucasném a rychle
se ménicim sveété, v procesu rozvoje veé-
deckotechnické revoluce, kdy se moralni
starnuti znalosti a profesi nebyvale urych-
luje a naléhavé nuti socialistickou spo-
le¢nost hledat cesty a zplsoby, jak pre-
menit vzdélani v nepretrzity proces pro-

bihajici alespon v ckonomicky aktivnim
véku. Jednim ze zpusobt re$eni tohoto

7 Obvykle se k mladezi podcitajf lidé mlads$f nez
30 let. Avsak biologicky veék vyjadfuje vék socidln{
jen c¢asteéneé — i ve dvacetipéti nebo tficeti letech
muze ¢lovek svym Zzivotnim postavenim a chovAnim
nalezet kK mladezi, ale také nemusi. Zde je nutny
komplexni ukazatel, ktery by pfihli2el nejen
k véku, ale i rodinnému postaveni & ke stupni
uéasti na spolec¢ensky prospésné praci. Z tohoto
hlediska je podle naseho nazoru tfeba poc¢itat k mla-

a rovnéz v Sesti méstech severovychodni Fran-

problému by mohlo byt zahrnuti vydaja
na vzdelani dospélych do spole¢ensky
nutnych vyrobnich nakladu, ¢imz by se
studium pri zaméstnani uplné nebo ¢as-
teéné preneslo ze sféry mimopracovni do
sféry vyroby (a to nejen odborné vzdélani
a zvysovani kvalifikace pracujicich, nybrz
i razné formy jejich vseobecného vzdeé-
lani).

Formulace cili a ukolt socidlniho pla-
novani v roviné zkoumani jednotlivych
druhu praktické ¢innosti ve sledovaném
socidlnim souboru ma nevyhnutelné dosti
hruby, .orienta¢ni“ raz. V pocatecnich
etapach vyhledavani predméti planovani
je to nejen nezbytné, ale muze to byt
i uzite¢né. Dalsi etapy vyzaduji upiesnéni
ukolit a metod pusobeni spole¢nosti na
socialni procesy, a tudiz i prechod k di-
ferencovanému zkoumani systému cho-
vani jednotlivych skupin pracujicich so-
cialistické spolecnosti.

Protoze v této stati jde prevazné o mi-
mopracovni aspekty méstského zpusobu
zivota, zda se byt plodnym soustredit
pozornost predevsim na specifi¢nost kaz-
dodenniho chovani zakladnich skupin dél-
niku lisicich se vékem a rodinnym posta-
venim, totiz mladeze!” a provdanych a
zenatych oscb, které maji nezletilé déti
(v typickém primyslovém stredisku, které

dezi nikoli vSechny osoby mladsi neZ 30 let, ale jen
jejich ¢ast: 1) ty, Kkteré jesté nezacaly samostatnou
pracovni ¢innost, tedy pfevazné studenty: 2) ty ze
zaméstnanych, ktelf jeSté nemaji vlastni rodinu.
Adkoli tyto hranice jsou také podminéné, presnéji
vyélenuji mladeZz jako zvlastni socidlné demografic-
kou skupinu, ktera jedté nedovrsila proces sociali-
zace a je charakterizovana kaz?dodennim chovanim
odpovidajicim jejimu postaveni.
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Graf 1: Struktura mimopracovni doby mladych délnikd a d&lnic -rodiéd nezletilych dé&t
/v hodindch a minutdch za tyden, zaokrouhleno na 5 min./
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jsme prozkoumali, predstavovaly tyto az 709, studujicich délnikti a délnic. To
skupiny 17 a 529 celkového poétu dél- vsak znamend, Ze v této souvislosti ma
niku). socialisticka spole¢nost prinejmensim dva

Srovnani udaji o spotrebé mimopracov-
ni doby délnické mladeze a délnikiu-otc
a matek nezletilych déti (viz graf 1)
umoziiuje mnohem piesnéji chapat vyse
uvedené zvlasStnosti méstského zpusobu
Zivota. Tak se ukazuje, Ze obtiZe spojené
se studiem pii zaméstnani se tykaji hlav-
né mladych délnikl, nebof mladeZ tvofi
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ukoly: za prvé — usnadnit podminky stu-
dia pii zaméstnani, tj. hlavné podminky
délnické mladeze s jejimi specifickymi so-
cidlnimi potiebami; za druhé (coZ je mno-
hem slozitéjsi, ale z hlediska perspektiv
spole¢enského rozvoje i dulezitéjsi tkol)
— vytvorit takové pracovni a mimopra-
covni podminky, které by dovolily Zena-



tym délnikim i vdanym délnicim a ze-
jména matkam nezletilych déti, aby se
stali ,,vé¢nymi studenty®.

Analyza struktury kazdodenniho cho-
vani délnika ligicich se vékem a rodin-
nym postavenim dovoluje objevit nové

aspekty 1 zdanlivé dobfe prozkoumané
otazky postaveni Zeny v mimopracovni
sfére.

Materialy vyvzkumu ukazuji, Ze pozu-
statky nerovnosti v zivoté Zen se faktic-
ky koncentruji do ustredni etapy jejich
zivotni drahy, totiz do obdobi 15—20 let
mateistvi a vychovy nezletilych déti. Div-
ky a mladé zeny jsou formalné i fakticky
ve stejném postaveni jako chlapci a mladi
muzi. Nékdy dokonce lépe vyuzivaji svou
rovnopravnost, jak je to patrno z udajua
o urovni vzdélani obou skupin.!® Priblizné
stejné podminky maji téz starsi lideé, tie-
baZe ve star$i generaci se houZevnatéji
uchovavaji drivéjsi predstavy o zvlastni
roli Zeny. Ve srovnani se situaci, kdy ne-
rovnost byla udélem Zeny po cely Zivot,
je to svédectvim nesmirného spoledenské-
ho pokroku za socialismu.

Zaroven s tim nova situace plodi nové
problémy. Pozlstatky nerovnosti v zZivoté.
navic soustifedéné do jednoho z central-
nich usekt zivotniho cyklu. pocifuji zeny
po uplné rovnosti v mladi neztidka po-
mérné ostre. V této souvislosti je zapo-
trebi prozkoumat piiéiny poklesu porod-
nosti v tradé okresi SSSR.Y

Dusledkem zZivotniho postaveni provda-
nvch Zen-matek nezletilych déti je také
zvySeni docasné jednotvarnosti Zivota je-
jich manzelt. Prechod od forem kazdo-
denniho chovani v mladi k odlisnym {or-
mam v dospélosti probiha u muzi ¢asto
stejné zietelné jako zmény v Zivotnim
postaveni Zen. Nékdy je ovSem tento
proces provazen nezadoucimi dusledky.

Nepovazujeme za opodstatnéné prilisné
nadéje na reSeni tohoto problému tim. ze
by spoleénost ptevzala uspokojovani po-
treb denniho Zivota. protoze normalni
fungovani rodiny — této zakladni bunky
socialistického spoledenského organismu
— sotva povede k absolutnimu zespole-
cen§téni mimopracovni sféry. (Rozumi se

ovSem, Ze rozvinuti spoledenskych forem
uspokojovani zakladnich potifeb mize
podstatné usnadnit Zivotni postaveni Zen
a prispét k d¢astetnému prekondani obtizi
v tomto sméru.)

Navrhy, které se opiraji o moznost re-
Sit tento problém uvolnénim Zen ze spo-
lecenské vyroby po dobu, kdy vychova-
vajl nezletilé déti, jsou neredlné z jiného
davodu. Zeny véetné matek malych déti
nechtéji zanechat préice, a to nejen z ma-
teridlnich duvodi. V jednom z naSich
Setreni jsme polozili zaméstnanym Zenam
otazku: ,,Zustala byste v zaméstnani, kdy-
by vas§ muZ vydélaval tolik, kolik nyni
vydélavate oba? Jen 369, délnic-matek
nezletilych déti odpovédélo, Ze by v tomto
pripadé zlstaly doma. Pritom téch, které
si ve zminéném pripadé nepiadly zanechat
prace, bylo vice mezi vzdélanéjsimi dél-
nicemi. MaZeme opravnéné predpokladat.
ze v budoucnu spolu s podstatnym zvyse-
nim vzdélanosti délnické tridy zesili i od-
mitavy postoj k uvedenému zpusobu fe-
Seni této otazky. To viak neznamen§, Ze
za urtitych konkrétnich okolnosti by ta-
kové opatfeni nemélo kladny socidlni
ucinek.

Jak se zda, bude prospéinéjsi neresit
tento problém piimo, nybrz ,oklikou“.
Pozornost vzbuzuje zvlasté mozZnost usnad-
nit situaci matek zménou spolecenskych
zvykl. ktera by mimo jiné vedla k no-
vému rozdéleni prace v domacnosti a pti
vychové déti mezi muZem a Zenou a také
mezi generacemi. To neni jen navrh -—
socidlni politika socialistického statu uz
nyni podnécuje takové piemény ducho-
dovym zabezpeéenim desitek miliénl star-
sich lidi, rychle rostouci byvtovou vystav-
bou, mechanizaci domacich praci atd.

Ukoly socidlniho planovani se rovnéz
rodstatné zpfesiuji pii diferencovaném
zkoumani struktury chovani (trdveni ¢a-
su) méstskych délnikd lisicich se urovni
vzdélani, materidlné ekonomickym posta-
venim apod. AvSak i tato druhd rovina
analyzy méstského zpusobu zivota nemi-
7e prihlédnout ke vsem konkrétnim spe-
cifickym rysim socidlnich proces(i, pro-
toze ve skuteCnosti neexistuji jednoroz-

13 Ze s¢itani lidu v r. 1939 vyplyva, ze ezl osn-
bami muzsk¢ho pohlavi ve véku od 11 do 29 let
absolvovalo piiblizné 45 % aspon 7 tiid, zatimro u
zen tchoz veéku pilekroéil tentr oodil 509, Zato
mezi muzi ve veku 50—60 let melo 22%, neuplné
stfedni nebo vyssi vzdeélanf a mezi jejich vrstevnt-
cemi jen 10°%,. Viz Itogl! Vscsojuznoji perepisi nasc-

tenija 1959 goda. SSSR Svodnyj tom, Moskva 1968,
S, T4-T5.

9 Viz Narodnoje chozjajstvo SSSR v 1969 g.,
s. 34—35. Porodnost sc¢ nejméné sniZuje v okresech,
kde jsou zjevné poziustatky rozdila Zivotnich pod-
minek nejen v dospélosti, nybrz i v mladi.
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mérné formované skupiny. Spoletnost se
fakticky skldda z rtizné jednajicich skupin,
pro néz je priznaény urdity typ kazdo-
denni ¢innosti a riznorody (ne prili§ pres-
ny) soubor socidlné demografickych zna-
ki, které svym zpusobem piedstavuji za-
klad jejich formovani.

Analyza chovani téchto skupin, ktera
predstavuje tfeti, nejvys$§i rovinu zkou-
mani zpusobu zivota, dovoluje odhalit
realné predméty socialnitho planovani (za-
timco v prvnich dvou rovinach se zjisfuji
spise tendence spoleCenskych procestt a
obrysy ukoli socidlnitho planovani).

Je zde vsak mnoho vyzkumnych obtizi
spojenych s mnohostrannosti a neuspo-
fadanosti zkoumanych jevl. Vicerozmeér-
né metody soudobé statistiky dovoluji
tyto nesnize prekonat pomoci elektronic-
kych poéitac¢li. Mezi jinym jsme provedli
vicerozmérnou analyzu traveni casu né-
kolika set pramyslovych délnika, coz
umoznilo uré¢it skupiny chovani ve zkou-
maném souboru.?

Jak se dalo ocekavat, zjisténé skupiny
maji mnoho spoleéného s kategoriemi,
o nich? jsme hovorili vyse. Tak naptiklad
urfitou ¢ast z nich predstavuji skupiny
prevazné mladych délnikl, zatimco jiné
skupiny se vét§inou skladaji z Zenatych
déinikt a vdanych délnic. Av§ak existence
riznych skupin v obou kategoriich svédéi
o tom, Ze v kazdé vrstvé délnika odlig-
ného véku a rodinného postaveni existuji
a mohou byt objeveny podtypy, pro které
je nutno zpfresnit formulaci a zejména
»adresovani® nékterych ukoli socidlniho
planovani.

Uvnitr zakladni masy zkoumaného sou-
boru. ktery se sklida z délnikli ve stfed-
nim useku zivotni drahy, byly zjistény
dvé skupiny, jez se li§i stupném osvojeni
zakladi soudobé méstské kultury. Ve sho-
dé s tim problémy, které se objevily pti
zkoumani Zivota délnickych rodin s ne-
zletilymi détmi, mohou byt spoleéné pro
obé& skupiny i specifické pro kaZdou
z nich. Napriklad ukoly vyplyvajici z ne-
zbvtnosti piekonavat rozdily mimopracov-
nich podminek Zen a muZ( jsou aktualni
pro celou tuto vrstvu délnika, zatimco
problémy spojené s nadmeérnou roli tele-
vize ve volném Case deélnika se zviast
ostfe projevuji v prvni z obou skupin,
jejiz zplisob Zivota je orientovan na ro-

dinu, na styk s détmi a na pfevazné do-
maci formy kulturnich aktivit, tzn. na
noviny, cCasopisy a zvlasté televizi. Pro-
blémy opilstvi a jinych projevu ,,antikul-
tury“ se do zna¢né miry soustieduji do
druhé skupiny (pro muze z této skupiny
je priznaéna silnd orientace na praci na
zahradce, na domaci kutilstvi a na zéba-
vu, a to na ukor zidjmu o kulturu a péce
o déti).

K hlubsimu pojeti socidlniho planovani
také prispiva vyuziti vicerozmérné ana-
lyzy zkoumaného souboru délnikd pro
urceni dvou skupin mladeze. Pro obé sku-
piny je charakteristické pomérné slabé
spojeni s domovem a rodinou a aktivni
vyuzivani mimopracovni doby — tim v3ak
jejich podobnost kondi. Avsak pravé je-
jich rozdily umoZiiuji, abychom si kon-
krétnéji predstavili nékteré duleZité pro-
blémy rozvoje na8i spoleénosti.

V prvnim pripadé je nejvétsi €ast mi-
mopracovni doby vénovana studiu pii za-

meéstnani. I zabava — které je, pravda,
ve struktufe zpusobu Zivota této ¢asti
mladeze malo — je zaméfena na utvareni

vysoce organizované osobnosti pracovnika
socialistické spole¢nosti. Patfi k ni cetba.
navstéva filmovych a divadelnich pied-
staveni, styk s prateli a sport. V druhé
skupiné se témér nestuduje a mimopra-
covni doba se do zna¢né miry promrhava
v nejruznéjsich domadcich ¢innostech. jako
je prace na zahriddce a kuténi, v zaba-
vach pouli¢nich part a prosté v ,,nicnedé-
lani“. Je to urc¢ita rezerva, potencialni za-
loha druhé z masovych skupin chovani
méstskych délnikl, ktera je charakterizo-
vana poloméstskym Zivotem. slabé nava-
zujicim na méstsky zplsob Zivoia.

Ve shodé s touto situaci mlze byt ulo-
ha socidlniho planovani vyplyvajici z ne-
zbytnosti rozvijet vzdélavani dospélych
a pretvorit je ve v$eobecnou zalezitost
pracujicich zpfesnéna timto zptsobem:
Nejde jen o dulezity takticky ukol usnad-
nit podminky studia pro délniky ani jen
o strategicky ukol preménit vzdélani
v nedilnou soucast zplsobu Zivota Zena-
tych délnikd a vdanych délnic, nybrz také
o to. vnést studium do zivota nestudu-
jici délnické mladeze. Toto zpresnéni je
zvlast aktudlni. protoze nezvyk pokradovat
ve studiu a soustavné se vzdéldvat — a
takovy zvyk se vvtvari jen v mladi —

» podrobnéjl viz Voprosy filosofif, 19697, s. 53—64.
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hrozi v podminkach védeckotechnické re-
voluce beznadéjnym zaostavanim za rych-
lym tempem spolefenského pokroku.
Zvlastni vyznam pro socialni planovani
méa ta okolnost, Ze vicerozmérnou analy-
zou traveni mimopracovni doby se ze
zkoumaného souboru délnika wvydélila
také skupina s rozumnéjsi a harmoniétéji
vyvazenou strukturu kazdodenniho cho-
vani. V této skupiné se aktivni osvojovani
kultury (jako cilevédomé sebevzdélani d&i
jako zdbava) a pozornost vuéi rodiné, pro-
jevujici se neustdlou péc¢i o déti a pomoci
Zendm ve vedeni domacnosti, spojuje s in-
tenzivnimi styky mimo rodinu a s ote-
vienosti domaciho rodinného prostredi.
Ve srovnani s ostatnimi skupinami se
tu hodné casu vénuje vefejné déinnosti a
sportu. Tuto skupinu muzZeme povazovat
za urcity prakticky idedl. za bezprostred-
ni vzor pro socidlni planovani. Takovy
zavér je opodstatnény tim spiSe, Ze podle
charakteristik rodinného stavu se tato
skupina témér neodli$uje od dvou zaklad-
nich skupin délniki, nebof i jeji znac¢nou
vét§inu tvoli Zenaté a vdané osoby s ne-
zletilymi détmi. Rodinné postaveni tedy
nepreduréuje ony jednostrannosti zptso-
bu Zivota, které jsou charakteristické pro
vét§inu Zenatych nebo vdanych osob.

Zkoumani zpusobu Zivota — a moZna
dokonce v prvé radé téch jeho stranek,
které se projevuji v mimopracovni ob-
lasti, v nevyrobni sfére praktické lidské
¢innosti — je tedy nezbytnym piedpokla-
dem pro uspé$ny rozvoj socialniho pla-
novani v Sovétském svazu a pro vypra-
covani novych piistupl k sloZitym pro-
cesim spoledenského vyvoje.

Jak vysvitd z navrhu Smérnic XXIV.
sjezdu KSSS, v soudobé etapé komunis-
tické vystavby se v této oblasti oteviraji
nové velké moznosti. V nové pétiletce
zamy$§li strana provést opatieni ke zdo-
konaleni vzdélani, zvySeni jeho urovné a
k wvytvoreni lepsich podminek pro vy-
chovu dortlistajici generace. Pocitd se mj.
také s realizaci Siroké soustavy opatieni
zamérenych na Casové uspory a na usnad-
néni prace v domacnosti. Planuje se znaé¢-
né rozsiteni sité podnikd verejného stra-
vovani a sluzeb, détskych predskolnich
zatizeni, domul pionyrd, domu mladych
techniki a dom mladych prirodovedcu.

Soveétsti lidé s nesmirnym uspokojenim
ocenuji pohotovost, s niz Smérnice XXIV.
sjezdu KSSS k pétiletému planu rozvoje
narodniho hospodéistvi SSSR na léta
1971 —-1975 reaguji na aktudlni ukoly
v této oblasti.

PfeloZila Dagmar Vichnarovd
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