L A N e A T P AR Sa VU M N e e L R

Neékolik poznamek a ndmétd k fenoménu
novodobé turistiky a rekreace

V modernich pramyslovych spole¢nostech
se stdle ve vétsi mire prosazuji dva roz-
porné procesy. Na jedné strané je to pro-
ces urbanizace, soustiedovani obyvatel-
stva do stéale rozlehlejsich méstskych aglo-
meraci, nazyvanych nékterymi sociology a
teoretiky architektury megalopole,! jenz
je soucasné charakterizovidn zmensSovanim
poctu malych sidelnich celki. Na druhé
strané je to proces vyznacujici se hro-
madnym opousténim velkomést jejimi
obyvateli na urc¢itou dobu, jak se to pro-
jevuje pri moderni rekreaci v mimomést-
ské krajiné, cestovanim, turistickym ru-
chem domacim i zahrani¢nim — tj. témi
fenomény, které v Zivoté soudobého ¢lo-
véka nabyvaji stale vétsiho vyznamu, tak-
7e je muZeme oznacit jiz dnes za fenomé-
ny masové, Procesy spjaté s ristem mést-
skych aglomeraci, stejné tak jako procesy
spjaté s unikem obyvatel téchto aglome-
raci do ,volné prirody“, jsou dusledkem
vzajemného propojeni sloZitych ekonomic-
kych, technickych, kulturnich, sociologic-
kych, psychicko-zdravotnich a hygienic-
kych pric¢in, které je zapotiebi souhrnné
analyzovat, abychom pochopili podstatu
jevu, ktery byva casto oznacovan jako
ambivalentni vztah moderniho c¢lovéka
k velkoméstu a k mimoméstské krajing,
k prirodé.

Je-li tendence k rustu velkych mést
dana jejich rostoucimi funkcemi nérodo-
hospodaiskymi, obchodnimi, kulturnimi
i shromazdovacimi, vytvari-li velké mésto
pro své obyvatele vyssi civiliza¢ni turoven,
zajisfuje-li lépe jedinci ekonomické exis-
ten¢ni podminky, dava-li mu moznost bo-
hatého kulturniho ziti (k tomu pristupuji
i takovi ¢initelé jako vyhoda anonymity,
moznosti volby, identifikace se Sir§$im so-
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cidlnim celkem),? je naopak tendence uni-
ku z velkych mést posilovdna stale sloZi-
téjsim a komplikovanéj$im zaclefiovanim
osobnosti do spole¢enskych a pracovnich
struktur a systému, které s postupujici
védeckotechnickou revoluci a automatiza-
ci vyroby budou nabyvat dusledné logic-
kych a racionalistickych podob. Soudoba
civilizace ve velkych méstech s jejich pre-
lidnénosti, hlukem, necistotou ovzdusi,
chaotickou dopravou narusuje c¢lovéka ja-
ko prirodné spole¢enskou bytost — animal
denaturé (Vercors) —, vystavuje jej tla-
kum, kterym neni s to se prizpusobit, coZ
u néj vyvolava nejriznéjsi ,civilizaéni ne-
moci“ (psychézy, neurézy), nadmérné za-
téZzuje jeho psychiku na ukor télesné ¢in-
nosti (mnozi 1ékari upozornili napt. na ko-
rela¢ni vazby mezi stoupajicim poétem in-
farkti a klesajici ktivkou télesné zatéze.3
Naproti tomu mimomeéstské prirodni pro-
stredi umoznuje ¢lovéku nalézat jeho ztra-
cenou celistvost byti, kultivovat jeho emo-
ce, nachazet nové zdroje rustu jeho este-
tického citéni a dat mu prostor pro téles-
ny pohyb a rtzné druhy sportovni ¢in-
nosti. Civilizovany ¢lovék se nevraci ,do
naruce prirody“ po zpusobu rousseauov-
ského primitiva. Chce ji naopak vyuzivat
ve smyslu civiliza¢niho vydobytku jako
mista pro obnovu a kultivaci vlastnich
bytostnych sil. Bez tohoto nové obnove-
ného duvérného styku s prirodou na nové
zakladné by c¢lovék nevyhnutelné musel
v pokracujici technické civilizaci zakrro-
vat.

Soudobé tendence a fakta

Hromadna rekreace, cestovani, motorismus,
zahranic¢ni i domaci turisticky ruch, spjaty
s autenticitou poznani, stiva se v dnesnim

3 V. V. Leonovié: Iskusstvennaja sréda obitanija
kak socialnyj faktor biologic¢eskoj evoljucii delo-
véka — Ucdenyje zapisky katedr ob3destvénnych
nauk vuzov g. Leningrada — Filosofija — 1965.
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svété nezameénitelnou potiebou dlovéka,
kultivujici dalsi jeho potence. Na této za-
kladné vynika i novy typ ,masového tu-
risty“ se zvlastni strukturou pozadavkia a
prani. Nevyzaduje luxus, nybrz jen nez-
bytné zaopatteni, vyhyba se pfepychovym
hotelovym zafizenim, ale chce cestovat,
poznavat cizi kraje individualnim zpaso-
bem (mototuristika). Tento vyvojovy trend
sleduji vsechny evropské zemé, piiklada-
jici turismu znaény vyznam; s ohledem na
to usmérnuji i své nabidky, aby priliv za-
hraniénich turistit do zemé byl co nejvétsi.

Rada statli jako Spanélsko, Italie, Ra-
kousko proziva ,turisticky zazrak“ (od
ledna do zafi 1965 ptijelo do Spanélska
pfes 12 miliéonua zahrani¢nich turist; v ro-
ce 1964 navstivilo tuto zemi 16 miliéna
turistu atd.). Z ekonomického hlediska se
zahrani¢ni turistika stala vyznamnym ¢&ini-
telem v narodnim hospodarstvi a premé-
nila se v nejvynosnéjsi odvétvi ,pru-
myslu®. Piijmy asi od 100 miliéont turistd
rofné se ve svété pohybuji kolem 10 mi-
liard dolaru, coz je vice, neZ plyne ze své-
tového obchodu naftou. Ve Svycarsku je
napr. turistika vétSim zdrojem valut nez
chemicky nebo hodinafsky prumysl. Za-
hraniéni navitévnici Velké Britanie zvysili
v r. 1964 pfijmy statni pokladny o 300 mi-
liénu liber a cizinecky ruch se stal nej-
vétsim zdrojem britskych dolarovych ptij-
mu. Zatimco ameri¢ti turisté utratili ve
Velké Britanii 80 miliéna liber, z vyvozu
dopravnich prostiredkti do USA bylo ziska-
no jen 59 miliona liber a z vyvozu po-
véstné anglické whisky jen 56 miliénu li-
ber. Stejné tak Spanélsku pfinasi turistika
asi 2/3 zahrani¢né obchodniho obratu. Vy-
vojové trendy mluvi o dal§im podstatném
prohloubeni téchto jevli. Vezmeme-li za
zdklad vyvoj zahrani¢ni turistiky od roku
1958—1963, pak pocet lidi, travicich do-
volenou nebo prazdniny v zahraniéi, ne-
ustdle roste. Tak napf. v tomto obdobi za-
znamenala NSR rast o 16 %, 1talie o 32 %,
Francie o 60%, Velka Britanie o 72 %,
Portugalsko o 95%, a Spanélsko dokonce
o 1459, Anglicka Setfeni fikaji, Ze Angli-
¢ané stravili 1/3 dovolenych v zahraniéi a
pfitom z tohoto mnoiZstvi byla cela 1/5
rodin, jejichZ ro¢ni pfijem nepievysuje 950
liber &terlinku.

Stejné tak domdéci turistika a rekreace
v mnohych zdpadnich zemich takika roz-
metaly vSechny zvyklosti a konvence. In-
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dividuilni mototuristika pod stanem se
stala jevem, ktery uZz davno neni vyhra-
Zen mladym lidem, slab$im socidlnim vrst-
vam, milovnikim pfirody ¢ trampim
jak tomu bylo jesté pred nékolika malc
desetiletimi. Tak napf. ve Francii bylo zfi-
zeno pies 17.000 kempinkl s odstupriova-
nym vybavenim a pro kazdého tretihc
Francouze se v dobé dovolené stal stan.
stanové méstecko, autokempink zpusobem
jeho byti. Ve Velké Britanii, jakoz i jinde
ve svété, ziskalo velikou oblibu cestovani
s kempinkovymi pfivésnymi vozy. Timto
zpusobem travi dovolenou podle odhadt
asi 4 miliény Angli¢anu.

Urcité vyvojové tendence timto smérem,
i kdyz v oslabené podobé, miizeme vysle-
dovat i v CSSR, jak to vyplyva z udajt
uverejnénych Vladnim vyborem pro ces-
tovni ruch. Projevuji se predev§im v rus-
tu individualni rekreace (tzv. volného
cestovniho ruchu), coZ ma za nasledek od-
klon od ubytovani hotelového typu. Je to
zplsobeno jak rozvojem zahraniéni re-
kreace nasich obéant. tak i rozvojem mo-
toturistiky (stanovani a tabofeni v ptiro-
dé). Stejny odklon od hotelového ubyto-
vani lze pozorovat relativné i u zahra-
ni¢nich navstévnika prijizdéjicich do
CSSR. Tim vsak neni feéeno, Ze kapacita
hoteldt (v Praze je napfiklad vyuZita na
98.8 %), zatimco svétovy primér se pohy-
buje kolem 50—60 %, coz ukazuje na na-
pjaty stav) v hlavnich centrech republiky
je dnes dostatednd. Podle pruzkumu Ce-
doku chce naSe hlavni mésto navstivit,
alesponn na kratkou dobu, kazdy zahranicni
navstévnik. VétSina z nich si stéZuje na
$patné ubytovaci mozZnosti.

Vychazeje z vyznamu rekreace pro mo-
derniho ¢lovéka i z tendenci, jez se v této
oblasti ve svété i u nas projevuji, bylo by
zapotrebi promyslet nékteré problémy teo-
retického i praktického dosahu.

Naméty a navrhy

1. Mezi Zetnymi funkcemi krajiny (zemé-
délstvi, lesnictvi, vodohospodarstvi, téz-
ba hmot a energii, primysl, doprava,
sidlisté) by neméla byt rekreacéni funk-
ce krajiny chapana jako néjaka okra-
jova zalezitost a odsouvana na podiradné
misto. Rekreacni oblasti jsou narodo-
hospodarsky tak cenné jako oblasti
s nejbohat§imi prirodnimi zdroji.



2. Na podkladé vladniho usneseni ¢. 992/
62 o rajonizaci cestovniho ruchu v CSSR
a na podkladé R-planu by bylo spravné
pristoupit k vypracovani ucelené kon-
cepce rekreace, z nizZ by bylo mozno
odvodit 1 wurc¢ité investicni zameéry.
Predpoklada to predevs$im konfrontovat
dnes$ni stav v této oblasti (zachytit i ur-
¢ité vyvojové trendy) s pranimi a poza-
davky jednotlivych socidlnich skupin
(i podle véku, pohlavi atd.) a tyto pak
s rekreac¢ni kapacitou dne$ni i budouci
krajiny, jakoz i s naSimi ekonomickymi
moznostmi. Zde se nelze obejit bez rady
i dileich sociologickych prazkuma a
sond.* Uz dnes vSak lze hypoteticky mi-
ti zato, Ze vysledky podobnych sociolo-
gickych Setfeni nas odkazi k vytvareni
bohaté $kaly rekrea¢nich moznosti
(oblasti vhodné pro pohybovou turisti-
ku, oblasti ,ticha“, oblasti vhodné pro
mototuristiku, kempinky, chatarské ob-
lasti atd.). Timto smérem se ubirda na-
priklad predbézny navrh rajonového
planu Sumavy, ktera dnes piedstavuje
ve stiedni Evropé jediné rozsahlejsi
uzemi nezasazené podstatné industria-
lizacnimi procesy. Cely krajinny celek
ma byt rozdélen do 7 oblasti se speci-
fickym charakterem. V nejhodnotnéjsich
mistech (jako Cerné a Certovo jezero,
Povydii, udoli Hamerského potoka) se
: pocita se zrizenim oblasti ,ticha“.
. 3. Dosavadni vytvareni oné bohaté Skaly
rekrea¢nich moznosti probihda velmi Zi-
velné se vSemi pruvodnimi negativni-
mi vlivy jak na ¢lovéka, tak i na kra-
jinu. Zaporné vlivy moderni rekreace
vedou casto k tomu, Ze sama tato re-
kreace ztraci své opodstatnéni a neguje
sama sebe. Zvlasté v letnich meésicich
vytvari se na zvlast pritazlivych mistech
rekreacni prelidnéné aglomerace dosa-
hujici, jako v povodi Berounky, nej-
vétsich hustot osidleni ve svétée. Vyso-
ka hladina hluku, znec¢isfovani ovzdusi
a pudy vede konec koncti i k devastaci
krajiny, jejich rekreacnich i estetickych
hodnot. Tyto Zivelné dusledky budovani
rekreacnich zarizeni (zvlasté u nékte-
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rych piehrad) narazeji na opravnéné
protesty hygieniki.> AvSak pfi kom-
plexnim reSeni zemédélského, lesniho a
vodniho rezimu v rekrea¢nich oblastech
by, podle naseho minéni, ztratila oprav-
néni dnes casto hajena koncepce, jez
proti sobé antagonisticky stavi rekreac-
ni obytnost a zemédélskou uzitnost uze-
mi. Tyto dvé sféry nejsou neslucitelné.
(Napiiklad ovocné zahrady mohou slou-
7zit k rekreaé¢nimu oddychu i k zemeé-
deélské ¢innosti).®

Vsechny tyto tendence, l'teré jsou du-
sledkem nerizeného zivelného procesu,
kdy kazdy stavi chaty. weekendy, re-
krea¢ni stiediska podle hesla ,kde se mi
zachce a jak se mi zachce®, jsou své-
dectvim, Ze se nam nepodarilo sladit
zajmy individualni, skupinové (zavody)
se zajmy celospolecenskymi.

4. Tyto rozpory mezi zajmy skupinovymi
(zavody) a celospole¢enskymi jsou mar-
kantné vidét v praxi pii budovani re-
kreacnich =zarizeni zavody =z velkych
prumyslovych aglomeraci (Ostrava).
V mnoha piipadech zavody stavi i na-
kladna rekreacni strediska pod vlivem
soucasné tizivé situace bez podrobnych
védeckych (sociologickych) rozbora a
perspektivnich pohledud, ¢asto v prekr-
venych rekreacnich oblastech, s nad-
mérnymi naklady a bez jakéhokoliv
architektonického konceptu. Tak docha-
zi k zivelnosti a nesouladu pri budo-
vani inZenyrskych siti, ob¢anské vyba-
venosti, nezbytnych socidlnich zarizeni
¢i obchodni sité, pri upravach terénu
i stavbé komunikaci atd. Tim neni re-
krea¢ni funkce krajiny vyuZivdna kom-
plexné; misto aby tato rekrea¢ni mista
slouzila vice druhum rekreace (a to
predevSim tém, jejichz celkovy podil
bude narustat, tj. individualni turistice
a mototuristice), slouzi v podstaté jen
zavodni rekreaci. Ukazuje se, Ze je nut-
né promyslet prakticky zpusob, jak za-
jistit v Sir$im celku (kraj) komplexni
vystavbu jednotlivych rekreac¢nich ob-
lasti. Predpoklada to mit i dostatecny
pocet vysokoskolsky vzdélanych odbor-

Ustav pro tvorbu a ochranu krajiny CSAV — Pra-
ha 1962.

6 Otakar Kuca: Krajina a pfirodni prvky v Zivot-
nim prostiedi (Vytah z ukolu) — Vyzkumny ustav
vystavby a architektury 1964.



nikd, specialista ,,tvorby krajiny“, za-
méienych timto smérem.

5. Ma-li dojit k uréitému rozsifeni volné
rekreace u naSich ob&anua (individualni
cestovani za hranice, tak i kempinky
doma), ma-li nastat dal$i prudky roz-
mach tohoto zplsobu vyuziti volného
¢asu v zdpadni Evrop&’ méli bychom
prozkoumat, jak se tyto skute¢nosti
odrazi i v naSem tzv. vidzaném cestov-
nim ruchu (zdvodova rekreace, vybé-
rova rekreace, ROH, lazetiské léceni).
Bylo by jisté neodpustitelnym luxusem,
kdybychom piistoupili k budovéni za-
fizeni pro cizinecky ruch a pak kazdym
rokem zjisfovali, Ze objekty zavodov2
rekreace jsou stile méné a neefektivné
vyuzivany.

6. Z toho vyplyva, Ze otazka investic do
oblasti rekreace a turismu v obdobi
hromadného cestovniho ruchu se stava
otazkou zasadniho vyznamu. Abychom
se nedopustili podobnych prohfeskdl ja-
ko mladé zac¢inajici turistické zemé
(Recko, Jugoslavie) pfi stavbé rtiznych
druhti turistickych objektli a nedocha-
zelo k nedostatklim pfi nezbytném po-
¢adavku ochrany ptrirody, k prilisnému
nahusténi rekreace do nékolika center,
k zavadéni jakéhosi obecného ,evrop-
ského“ stylu, zbaveného vlastniho své-
bytného projevu atd.,, bylo by jisté
spravné nasi koncepci rozvoje rekreace
a turistiky porovnat se svétovymi zku-
Senostmi. (Konzultace s pfednimi své-
tovymi odborniky, svolani mezinarod-
niho symposia o otazkach hromadného
cestovniho ruchu, nebo po ptikladu Ju-
goslavie pozvat do CSSR Misi OSN pro
vyzkum turistiky). Tato prakticka opa-
tfeni jsou o to dilezitéjsi, uvédomime-li
si, Ze naSe republika je mezi ostatnimi
socialistickymi zemémi ,turistickou vel-
moci“. Z 10 miliénh zahrani¢nich tu-
rist, ktefi v roce 1964 navstivili evrop-
ské socialistické zemé, pripada pies 3,7
mil. osob na CSSR, nasleduje Jugosla-
vie s 2,2 mil, SSSR asi s 1,8 mil. a

Madarsko s 1,3 mil. zahraniénich na-
vStévnikl. SoucCasné je tieba mit na zte-
teli, Ze otazku primych investic do tu-
ristického ruchu nelze odtrhnout od vy-
voje celé $kaly vyrobnich odvétvi, slu-
Zeb a obchodu, které tak ¢ onak s nim
souvisi (od automobilového pramyslu
az po prumysl sklarsky, od vyhovujici
dopravni sité, opravarenskych sluzeb az
po upominkové pfedméty atp.).

7. Stejné veliké niroky budou v nejblizsi
dobé kladeny i na kratkodobou rekrea-
ci, a to predevSim obyvateli velkych
mést a mést primyslovych. Kromé
obecnych ptfi¢in, o nichz byla zminka
v uvodu, je zapotfebi vidét, ze z 830
sidel nad 2.000 obyvatel je 235 na$ich
mést zasaZeno bezprostfedni blizkosti
vysoce znecisténého toku, 200 mést za-
sazeno vysokym stupném znedi$téni
vzduchu atd.® I kdyby se nam podafilo
tyto abnorméalné negativni vlivy po-
stupné odstranit, otazka kratkodobé re-
kreace témito opatrenimi vyteSena byt
nemuze. Pri¢iny zcela neuspokojivého
stavu kratkodobé rekreace ve méstech
totiZ. vézi v celé dosavadni jednostran-
né koncepci vystavby. Redukce celé
skaly rtznych tyvpa bydleni na vystav-
bu obytnych ¢inzovnich domu od 4.
podlazi vyse (pri ¢emz se jaksi toleruje
vystavba rodinnych domkt) prispiva
k rozmnozZovani amorfni, nediferenco-
vané urbanoidni masy, kterd neni s to
probouzet a posilovat vyhonky nového
zivotniho stylu. Tim, Ze jsme zcela opo-
mijeli vystavbu sdruzenych a fadovych
rodinnych domku (s nimiz jsou v mno-
ha zemich ty nejlepsi zkuSenosti) z nej-
ruznéjsich ne vzdy domyslenych davo-
du ideologickych, (aby se nepodporoval
»Skodlivy individualismus“), technickych
(jako by se pfi tomto druhu vystavby
nedalo pouZit mechanizace a dokonale
zvladnout inZenyrské sité) ¢i ekonomic-
kych (nadsazené namitky pokud jde
o ekonomické vyuziti hustoty osidleni,
linedrni posuzoviani ubytku zemédélské

7 Svédéi o tom mimo jiné i trendy ve zménéach
spotfeby a rozvrstveni vydani. Vyrazny vzestup
méa nastat u podilu vydani na zboZf dlouhodobé
spotfeby, at uZ uréené pro domaécnost, anebo u vy-
dani{ za osobni dopravni prostfedky. Struktura
spotfeby v NSR podle Zivotnich naklada &tyfélenné
domacnostl ve stfedni pfijmové skupin& svédeéf
o pokracdujici tendenci k poklesu vahy vydaju na
potraviny ze 46 % v roce 1950 na 349% Vv roce 1964.
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Vydaje na byt tvori 16 %. Nejvétsi plirustek, redlné
o 121 %, zaznamenaly vydaje na zboZ{ a sluiby
rézu dlouhodobé spotfeby a cestovanf. Ve studii
Réflexion pour 1985 zpracované piednimi francouz-
skymi védcl a odborniky jako podklad k 5. planu
se predpoklad4, Ze v roce 1985 bude mit 75%
francouzskych rodin minimélné 1 vtz a 25% rodin
2 i vice, coz ma pledstavovat 2,8 lidi na jedno
auto.



pudy), vytvareli jsme si a do budoucna
jesté vytvoiime nedozirné téZkosti
s kratkodobou rekreaci. Neni tézké po-
chopit, Ze vystavbou sdruzenych a rado-
vych rodinnych domkt (kterou bychom
mohli co nejlépe uspokojit 20—30 %,
zadateld o nové byty) bychom mohli
na urcity ¢as re$it i otdzky kratkodobé
rekreace v misté a tim soucdasné srazit
o nékolik stuprfit vysokou chatarskou
hore¢ku a regulovat hromadny uték
z mést do prirody. Pocitdme-li pri vy-
stavbé tzv. Severniho meésta v Praze se
soustfedénim 35.000 lidi do nékolika

domii 0 13,21 a 42 podlazich, stavime-li
ve méstech jako Benegov celé soubory
11tipodlaznich domu, vytvarime tim

. automaticky do budcucna u jejich oby-

vatel — v zavislosti na rustu jejich Zi-
votni urovné — potreby uniku do pri-
rodni krajiny. Ukazuje se, Ze jedinym
spravnym pristupem k reSeni otazek re-
kreace je komplexni pojeti problemati-
ky zivotniho prostiedi jako dynamic-
kych vztahtt mezi bydlistém, pracovi-
Stém a rekrea¢nimi oblastmi zprostred-
kovanych dopravou.

8 Vladimir Palla,

Otakar MA4gel, Zdenék Malik, Miroslav Luka3ik, Frantifek Uli¢ny, Radomir Cada:
Zdkladni otdzky osidlent v CSSR, Vyzkumny ustav vystavby a architektury, Brno-1963.
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